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Réznica §rednich temperatur, 20. wiek (‘C)

Wzrost atmosferycznego CO, i globalnych temperatur
(1850-2024)
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KUMULATYWNE EMISJE CO, NA OSOBE, 2024
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@ely Modut 1 - Metoda 2: Prawda czy Fatsz

NAGLOWKI : WYDRUKUJ | POTNIJ

1 “WIRUSY ZOMBIE” Z SYBERII MOGA SIE ROZMROZIC PRZEZ
GLOBALNE OCIEPLENIE.

2 PONAD 100 DEFLINOW ZGINELO W PUSZCZY
AMAZONSKIEJ WE WRZESNIU 2023 ROKU. OBWINIANE SA
UPALY | SUSZE.

3 EUROPEJCZYCY MOGA POTRZEBOWAC WIECEJ
KLIMATYZATOROW W ZIME Z POWODU ZMIAN KLIMATU.

4 OWOCE MANGO TRACA SWOJ KOLOR | SMAK. ROLNICY
TRACA PIENIADZE.

5 EKSTREMALNE WARUNKI POGODOWE GENERUJA NIEMCOM
OGROMNE KOSZTA. ULEWNE DESZCZE SA CORAZ CZESTSZE.

6 BOCIANY WYRZUCAJA Z GNIAZD SWOJE MtODE, Z
POWODU BRAKU POZYWIENIA.

7 KAWA JEST CORAZ DROZSZA, CORAZ GORSZA | CORAZ
TRUDNIEJSZA DO ZDOBYCIA.

8 W TRAKCIE NASTEPNYCH 30 LAT PARYZ BEDZIE MIAL
KLESZCZE, DZIKI | BARDZO UPALNE DNI.

9 DIETA SRODZIEMNOMORSKA SIE ZMIENIA: DRZEWA
OLIWNE | DEBY WYMIERAJA, OLIWA Z OLIWEK | WINO STAJA
SIE CORAZ RZADSZE | DROZSZE.

10 CZY SZWECJA BEDZIE MOGLA UPRAWIAC POMARANCZE,
DZIEKI GLOBALNEMU OCIEPLENIU?

16



@ely Modut 1 - Metoda 2: Prawda czy Fatsz

NAGtOWKI CZ. 2: WYDRUKUJ | POTNIJ

11 CENY TAMPONOW, PIELUCH | WACIKOW WZROSNA PRZEZ
ZMIANY KLIMATYCZNE.

12 UPRAWA CHOINEK MOZE BYC UTRUDNIONA PRZEZ ZMIANY
KLIMATU.

13 POLOWA WLOSKICH PIASZCZYSTYCH PLAZ MOZE ZNIKNAé
JESZCZE W TYM WIEKU.

14 ZMIANY KLIMATU MOGA SPRAWIE, ZE PIWO BEDZIE GORZEJ
SMAKOWAC.
15 ALERGIE TRWAJA DtUZEJ, PRZEZ GLOBALNE OCIEPLENIE.

16 WIECEJ MEDUZ, MNIEJ KREWETEK. TO PRZEZ OGRZANIE
OCEANOW.

17 POMIDORY MOGA ROSNAC TAK SZYBKO, ZE BEDA
WYBUCHAC W SKLEPACH.

18 LONDYNSKIE GOtEBIE MOGA NAUCZYC SIE PLYWAC
PRZEZ WYLEWANIE SIE RZEKI.

19 LETNIE FESTIWALE MUZYCZNE MOGA BYC CZESCIEJ
ODWOLYWANE PRZEZ UPALY | BURZE.

20 MOZLIWE, ZE MECZE PItKI NOZNEJ BEDA MOGLY ODBYWAC
SIE TYLKO W NOCY, Z POWODU NIEBEZPIECZNEGO GORACA W
TRAKCIE DNIA.
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@ely Modut 1 - Metoda 2: Prawda czy Fatsz

OCENA | WYJASNIENIE
CZESC 1
1. Topniejgca wieczna zmarzlina moze uwolni¢ przedwieczne mikroby.
Naukowcy sprawdzili w labolatoriach dziesigtki tysiecy wiruséw. Zagrozenie dla
ludzi, nie zostato dowiedzione i jest tematem spornym.

2. To wydarzenie byto szeroko raportowane. Rekordowo wysokie temperatury i
susze pozostawity defliny ze zbyt matq iloScig tlenu. To pokazuje jaki wptyw
majqg ekstrema klimatyczne na zwierzeta.

3. Zimy stajq sie lzejsze, co zmniejsza zapotrzebowanie na ogrzewanie, ale nie
generuje zapotrzebowania na klimatyzowanie w zimne miesiqce. Ten nagtowek
jest mylgcy.

4. W tropikach, upaty i nieregularne opady powodujg zmiang smaku i jakosci
mango. Rolnicy w Indiach zgtaszali zmniejszone uprawy.

5. Sama powddz doliny rzeki Ahr z 2021 spowodowata straty o koszcie ponad
30€ miliardéw. Badania potwierdzajq, ze wzrost czestosSci intensywnych ulew w
Europie Srodkowe;.

6. Susze utrudniajg bocianom znajdowanie pozywienia, co powoduje wyzszq
Smiertelno$¢ u ich mtodych. Natomiast drastyczny obraz wyrzucania pisklgt z
gniazd nie jest naukowo potwierdzonym zachowaniem.

7. Gatunek kawy Arabica jest wysoce podatny na zmiany temperatury,
pasozyty i susze. W kilku kluczowych krajach, w ktérych jest uprawiana, jej ilos€ i
jakos¢ juz teraz spada.

8. We Franciji, szacowane sq fale upatdw i rozprzestrzenianie sie pchet. Dziki
pojawiajq sie¢ w miastach, ale kwestiq, czy stanie sig¢ to normaq jest tylko
spekulacjq.

9. Dtugie susze i fale upatdw zmniejszyty produkcije oliwy z oliwek. Produkcja
wina przenosi sie na pdétnoc, a w tym samym czasie regiony, ktoére tradycyjnie
uprawiaty winoro$l zmagajq sie z rosngcymi problemami.

10. Nawet biorqc pod uwage ocieplenie, Szwedzki klimat nie nadaje sie do
uprawy pomaranczy, ktére potrzebujqg dtugich gorgcych sezondédw. Ich uprawa

jest nierealna.
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@ely Modut 1 - Metoda 2: Prawda czy Fatsz

OCENA | WYJASNIENIE
CZESC 2

1. Bawetna jest podatna na susze i upaty, co moze spowodowac wzrost jej ceny,
natomiast inne czytniki, jak fahcuchy dostaw, czy koszty energii, rbwniez grajg
role.

12. Rosngce temperatury i susze wptywajq na Swierki i jodty. Rolnicy mogq by¢
zmuszeni na czestsze podlewanie, albo zmiang uprawianych gatunkéw.

13. Rosngcy poziom morza i erozja zagrazajq Srodziemnomorskim plazom.
Badania wskazujq, ze bez wprowadzenia zmian, nawet potowa plaz, moze
znikngc.

14. Susze i upaty zmniejszajq jakoS¢ chmielu i jgczmienia. Browary ostrzegajq, ze
to moze wptyng¢€ na smak i aromat piw.

15. Okres pylenia roslin, takich jak brzoza i bylicy sie przedtuzajq. To oznacza
wigcej tygodni kichania i objowdw astmy kazdego roku.

16. Goretsze wody i przetowienie sprzyjajg rozwojowi meduz, natomiast
populacje krewetek zalezq od innych czynnikdw.

17. Klimat wptywa na pomidory, natomiast nie wybuchnqg one przez gwattowny
wzrost. To jest wyolbrzymienie.

18. Londyn jest zagrozony czestrzymi powodziami, natomiast gotebie nie
przystosujq sie przez nauke ptywania. To jest satyra.

19. Kilka Europejskich festiwali zostato odwotanych, albo przerwanych przez
ekstremalne warunki pogodowe. Organizatorzy takich imprez martwiq sie o
bezpieczehstwo i koszta.

20. Ligi sportowe juz dzisiaj przystosowujq plany meczy do zmieniajgcej sie
pogody, natomiast ustanowienie takiej zasady jest wytqcznie spekulacjaq.
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@ Modut 1 -
ely Metoda 2: “Kanapka z kurczakiem”

Arkusz roboczy ,, Kanapka z kurczakiem” (jeden na grupe)

Kazdego roku na Swiecie produkuje sie prawie 300 milionéw ton plastiku, z czego
potowa jest przeznaczona do jednorazowego uzytku. Ponad 8 miliondw ton plastiku
trafia co roku do oceandw. Jesli ta tendencja sie utrzyma, do 2050 roku w oceanach
bedzie wigcej plastiku niz ryb.

W oceanach na catym $wiecie znajduje sie juz ponad 5 biliondw kawatkdéw plastiku, z
czego wiekszos¢ to mikroplastik.

Te malenkie kawatki plastiku wyglqgdajg jak pokarm dla ryb: mogqg one zabijac ryby
lub ptaki, ktére je zjadajq. Niektore z nich znaleziono w rybach spozywanych przez
ludzi.

Od jednej trzeciej do potowy catej zywnosci produkowanej na Swiecie jest tracona lub
marnowana. Stanowi to okoto 2 miliardy ton zywnos$ci. W UE oczekuje sig, ze do 2020 r.
ilo§¢ odpaddéw spozywczych wzrosnie do okoto 126 milionéw ton rocznie.

Srednia dieta zachodnia zawiera duze ilosci miesa, ttuszczu i cukru, co stanowi
zagrozenie dla zdrowia poszczegdblnych oséb i dla systemu opieki zdrowotnej. Otytos¢,
cukrzyca typu 2, nadci$nienie, choroba zwyrodnieniowa stawéw i nowotwory sqg
powszechnymi

chorobami zwigzanymi z odzywianiem.

W ostatnich dziesiecioleciach obserwuje sig tendencjg do stosowania mniegj
zrbwnowazonej i mniej zdrowej diety. Po raz pierwszy w historii na Swiecie jest tyle
samo os6b z nadwagq, co osdéb niedozywionych.

Ponad 85 % Swiatowych towisk przekracza bezpieczne limity biologiczne lub znajduje
sie na ich granicy. Populacie kilku gatunkéw ryb (np. tunczyka btekitnoptetwego)
zmniejszyty sie do tego stopnia, ze zagrozone jest ich przetrwanie jako gatunku.

Emisje gazdéw cieplarnianych zwigzane z zywnos$cig, ktérg spozywamy, wynikajq
czgdciowo z kosztdbw transportu, ale gtdwnie ze sposobu produkcji zywnosci — np.
metodami przemystowymi lub recznie, w ogrzewanych szklarniach lub na otwartych
polach, na istniejgcych gruntach lub gruntach wykarczowanych z laséw.

Wiele krajow rozwijajgcych sie zawarto umowy z bogatymi krajami-donatorami, ktore
zmuszajqg drobnych rolnikdw do przej$cia na przemystowe metody uprawy. Umowy te
okreslajqg rolnikom, co majg uprawiaé: gtdwnie rosliny

przeznaczone na odlegte rynki, a nie lokalne uprawy, ktére mogtyby wyzywi¢ ludnosé
w ich wiasnym kraju.
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Arkusz roboczy ,Kanapka z kurczakiem” (jeden na grupe)

Rolnictwo stanowi jedno z najwiekszych zagrozeh dla zdrowego Srodowiska.
Wykorzystuje ono wiekszo$§¢ dostgpnych zasobdw stodkiej wody, a okoto 20
000-50 000 kilometréw kwadratowych potencjalnie produktywnych gruntéow
traci sie rocznie w wyniku

niezrbwnowazonych metod uprawy, prowadzqgcych do erozji i degradacji gleby.
Typowa dieta osoby spozywajqgcej mieso wymaga nawet 2,5 razy wiecej
gruntow niz dieta wegetarianska i pie€ razy wiecej niz dieta weganska.

Rolnik moze wyzywi¢ do 30 osOb przez caty rok, uprawiajgc warzywa, owoce,
zboza i ttuszcze roSlinne na 1 hektarze ziemi. Jesli ten sam obszar zostanie
wykorzystany do produkgciji jaj, mleka i/lub miesa, liczba wyzywionych oséb
wyniesie okoto 5-10.

Przemyst migsny odpowiada za 14% emisji gazdw cieplarnianych na catym
Swiecie, co odpowiada mniej wigcej catkowitej emisji z transportu.

Hodowla bydta odpowiada za nawet 80% wylesiania Amazonii. Amazonia jest
domem dla co najmniej 10% znanej Swiatowej bioréznorodnosci i odgrywa
istotng role w regulacji klimatu naszej planety.

Hodowla zwierzgt gospodarskich jest najwigkszym zrédtem zanieczyszczenia
azotem i fosforem strumieni, rzek i wéd przybrzeznych na catym Swiecie.

Cztery migedzynarodowe korporacije kontrolujg od 75 do 90% Swiatowego
handlu zbozem. Korporacje wywierajq coraz wigkszq presje na rolnikéw,
zmuszajqc ich do uprawy roslin, ktére mozna tatwo sprzedawag, takich jak
kukurydza i soja, zamiast roslin rodzimych.

SzeS¢€ ogromnych przedsigbiorstw rolniczych kontroluje prawie 70% Swiatowego
rynku nasion. Te same przedsigbiorstwa kontrolujg wszystkie uprawy
genetycznie modyfikowane (GM), ktérych wptyw na érodowisko — i na ludzi -
jest

w duzej mierze niesprawdzony. Ponownie, te 6 przedsigbiorstw jest
najwiekszymi §wiatowymi producentami pestycydow.

Wiele produktdow spozywczych, ktére spozywamy na co dzien, jest
spryskiwanych pestycydami, zanim trafig na nasze stoty. Coraz wigcej badanh
wskazuje na zwigzek niektérych pestycyddw ze zwigkszonym ryzykiem
zachorowania na raka oraz choroby takie jak Parkinson i Alzheimer.
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ZELAZEM, NIACYNA, TIAMINA) WODA,
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SKtADNIKI:
CHLEB, KURCZAK (16%), WODA, POMIDORY, DOJRZALY SER
CHEDDAR (MLEKO) (10%), OLEJ RZEPAKOWY, BOCZEK (4-
5%), SALATA, PLATKI OWSIANE, MAKA PSZENNA, OCET
SPIRYTUSOWY, PASTERYZOWANE ZOtTKO JAJA, DROZDZE,
SOL, CUKIER, BIALKO PSZENICZNE, MAKA KUKURYDZIANA,
EMULGATORY, BONO | ZMNIEJSZAJACE ZAWARTOSC
KWASOW TLUSZCZOWYCH. ESTRY MONO- |
DIACETYLOWE KWASU WINOWEGO MONO- |
DIGLICERYDOW KWASOW TLUSZCZOWYCH), MAKA
JECZMIENNA StODOWANA, MAKA MUSZTARDOWA,
CZARNY PIEPRZ, ZAGESZCZONY SOK Z CYTRYNY, OLEJ
PALMOWY, SRODEK DO PRZETWARZANIA MAKI (KWAS
ASKORBINOWY). BEKON ZAWIERA: BOCZEK WIEPRZOWY,
CUKIER, STABILIZATOR SOLI, TRIFOSFORAN SODU, MIOD,
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I Modut 2: Energetyczne ABC-adto
=e y Metoda 1: Kula Energii

Lista strategii i metod oszczedzania energii
Zapoznaj sie z tq listg przed zajeciami
EnergooszczednosSé w domu

+ Wytqczaj Swiatta, gdy wychodzisz z pokoju.

« Uzywaj lamp ledowych. Wykorzystujg mniej prgdu.

« Nie uzywaj ogrzewania, wiecej niz potrzebujesz. Najpierw zatdz bluze.

« Zamykaj drzwi i okna, zeby zatrzymac¢ ciepto w budynku.

« Zuzywaj mniej cieptej wody. Zazywaj krétszych prysznicow.

« Catkowicie wytqczaj urzgdzenia. Nie zostawiaj ich w trybie czuwania.

 Pierz pranie w nizszych temperaturach, np. w 30°C.

« Susz ubrania na suszarce, zamiast w suszarce mechanicznej.

« Gotuj w garnkach pod przykrywkq, to oszczedza ciepto.

« Uzywaj szybkowardw i termoséw przy dtuzszym gotowaniu.

- Odtqczaj urzqgdzenia z gniazdek, gdy z nich nie korzystasz.

« Kupuj energooszczedne urzgdzenia.

« Gdy wymieniasz sprzety domowe wybierz nowsze modele, ktére uzywajg mniej energii.

« Ustaw temperature lodoéwki na ok. 4 stopnie. Pamietaj o zamykaniu je;j.

« Ogrzewaj tylko pomieszczenia, z ktérych korzystasz.

« W zimie: zawie$§ grube firanki i rozt6z dywany. Izolujg ciepto w budnyku.

« W lecie: Stosuj zastony na oknach i wietrz w nocy.

« JeSli mozesz, to mieszkaj w mniejszym mieszkaniu. Mniejsze budynki potrzebujg mniej
energii.

« W miare mozliwoéci naprawiaj zamiast wymieniac

« Dziel sie narzedziami i sprzetami domowymi z sgsiadami i znajomymi.

+ Nie kupuj nowych rzeczy, jeSli nie potrzebujesz. Produkcja nowych przedmiotéw wymaga
ogrom energii.

* Nie podrézuj autem, ani samolotem, zeby ograniczy¢ zuzycie energii.

Energooszczednos¢ w skali kraju

« Ustalaj sztywne wymogi energooszczednosci produktéw oraz budynkéw, aby nowe i
odnawiane budynki zuzywaty mniej energii.

+ Wymagaj jasnych oznaczef zuzycia energii, aby utatwi¢ wyboér lepszych produktow.

« Uzywaj inteligentnego oSwietlenia, ktére wytgcza sig, gdy nikogo nie ma.

» Polepszaj komunikacje miejskq, aby mozna byto korzysta¢ z autobuséw i pociggow,
zamiast samochodow.

« Wspieraj §ciezki rowerowe, strefy piesze i wspbtdzielenie samochodow.

« Finansuj wsparcie energooszczgdnosSci np. wymiane okien, lub na wydajniejsze lodoéwi.
« Zachecaj przemyst do uzywania wydajniejszych maszyn.

« Chron naturalne przestrzenie, laséw i wéd. Utrzymanie dzikiej i zdrowej przyrody wymaga
mniej energii. (np. trawniki w parkach wymagajq koszenia, natomiast §ciétka w lasach, juz
nie)

+ Wspieraj obywateli i samorzqdy w ustanawianiu wspdlnot energetycznych, ktére
instalujg fotowoltaike, wiatraki, pompy ciepta i odpowiedniq izolacje w budynkach.

« Stawiaj na pompy ciepta, zamiast rozwigzah gazowych i weglowych.

« Wspieraj rozwdj energooszczednych i odnawialnych technologii.

« Modernizuj stare budynki, zeby zmniejszy¢ koszty ogrzewania i zuzycie energii.

« Zachecaj do mniejszych przestrzeni mieszkalnych i zagospodarowania przestrzennego
skracajgcego dtugos$¢ codziennych podrozy.

« Wspieraj naprawe i wspobtdzielenie sprzetdw, aby ograniczy¢é marnotrastwo i
konsumpcije.

« Upewnij sig, ze kazdy ma dostgp do energii na podstawowe potrzeby, jak ogrzewanie,
gotowanie i oSwietlenie 23



@ I Modut 2: Energetyczne ABC-adto
=e y Metoda 2: Eksperymenty z energiq

Stacja 1: Energia wiatrowa
Al. Papierowy wiatrak (poziom poczgtkujgcy)

Zr6b maty papierowy wiatraczek i przejdz sig z nim troche, zeby
zobaczy¢€ jak dziata. Przed ztozeniem jego skrzydet uczestnicy mogqg
po nich popisaé i porysowaé. (ich imiona albo obrazki (np. buzki,
stofice, listki)).

Materiaty: kartka papieru, nozyczki, pinezka, spinacz (lub igta i 2
koraliki), kredki. Karta z instrukcjq jak go przygotowaé.

A2, Historia wiatrakow

Wykorzystajcie zdjecia, aby poznaé historig energii wiatrowej i
ewolucje wiatrakéw w kierunku nowoczesnych turbin wiatrowych.
Oméwecie i uporzqgdkuijcie zdjecia na osi czasu. Gdy bedziecie gotowi, |«
pokazcie strone z zdjeciami utozonymi we wtasciwej kolejnosci na osi
czasu.

Materiaty: Arkusz zadan: 0§ czasu i losowo utozone obrazy.

Arkusz rozwigzan: obrazy utozone wedtug czasu.

Uwaga: Rodzaje wykorzystania energii wiatrowej (energia elektryczna,
mielenie zboza, pompowanie wody) sq wymienione w arkuszu zadan,
ktéry pomaga w rozwigzaniu zadania.

Wiecej szczegdbtowych informacji na temat historii mozna znalezé w
arkuszu informacyjnym dotyczgcym energii wiatrowe;.

B.Smigto i zaréwka (poziom zaawansowany) |

Uzyj urzgdzenia: matego Smigta wiatraka z silnikiem i zaréwkqg LED. N
Uczestnicy dmuchajg na Smigto, a ono zapala diode LED. Mozna |
réwniez uzy¢ suszarki do wtoséw lub wiatru, jesli na zewnaqtrz jest

wietrznie.

Pokazuje to, ze energia wiatrowa moze nie tylko porusza¢ topatkami,

ale takze wytwarzac energie elektryczng.

Materiaty: Urzqdzenie z topatkg wiatraka i diodg LED mozna kupi¢ w

réznych sklepach za 10-12 euro. Nalezy je ztozy¢€ przed rozpoczeciem

zajet, co jest bardzo proste. Mozna réwniez uzy€ czesci i ztozy€ je

samodzielnie. (Zobacz stacje 3).

Wymiana wiedzy: Dyskusja oparta na  arkuszu
informacyjnym, mapkach (opcjonalnie)

Przeczytaj arkusz informacyjny dotyczqcy energii wiatrowej i oméw go. Zadaj pytania
dotyczqgce tresci. Porbwnaj mapy Swiata przedstawiajgce potencijat i produkcje energii
wiatrowe;.
Materiaty: Wydrukuj arkusz informacyjny dotyczqcy energii wiatrowej, w tym zatqcznik
zawierajgcy mapy Swiata przedstawiajgce potencijat i produkcije energii wiatrowe;.
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Stacja 1: Energia wiatrowa (cigg dalszy)

C Wiatrak z kotem rowerowym (poziom
zaawansowany, hiskie koszty)

Istnieje wiele sposobdw budowy wiatraka. W tym
eksperymencie koto rowerowe jest przeksztatcane w Smigto,
ktére umozliwia obrét dynamo i zasilanie zaréwki.

Eksperyment ten moze réwniez stuzy¢ do pokazania mocy
energii mechanicznej, gdy obracasz koto recznie, zasilajqc
dynamo (gdy nie ma wiatru).

Podobnie podczas jazdy na rowerze pedatowanie napegdza
dynamo, ktére zasila $wiatto. Dzigki temu nie potrzebujesz
baterii do zaréwki w rowerze.

Kup lub zdobqdz uzywane koto rowerowe, deske i dynamo z
lampkq LED.
Przygotuj stanowisko montazowe zgodnie z instrukcjq.

Materiaty:
¢ Instrukcja montazu.
e Przednie koto rowerowe, najlepiej z opong.
e Deska [ drewniany stojak o wymiarach 10 x 2 cm do
zamocowania opony.
e Tadma i karton.
e Dynamo z lampkq LED.

25



@ I Modut 2: Energetyczne ABC-adto
=e y Metoda 2: Eksperymenty z energiq

Zrob wiatrak z papieru - instrukcja \\

O turbinach wiatrowych: Wiatru nie wida¢, ale mozna go poczué€. Kiedy

wiatr wieje, ma energie. Wiatr napedza topaty wiatraka, powodujqc ich

obrét. W prawdziwym wiatraku topaty sq potqczone z dtugim drqzkiem \&
(watem). Kiedy topaty sie obracajq, wat réwniez sie obraca.

Nowe i stare mtyny. Turbiny wiatrowe istniejq od wielu stuleci. W starych
miynach obracajqcy sie wat napedzat kota zebate, ktére mielq zboze lub
pompowaty wode. W nowoczesnych turbinach wiatrowych obracajqcy sie
wat jest potqczony z generatorem, ktéry wytwarza energie elektrycznq.

-
Jak wykonac
Wytnij i Cut Zagnij i sklej 76z Natéz na
koloruj patyczek
Wytnij kwadratowy Przetnij do Zagnij kazdy rég Natdéz pierwszq Przymocuj miyn
kawatek papieru z potowy Srodka do Srodka. peretke na igte. do patyczka lub
kartki A4. (21 x 21 cm kartki. Pamietaj, aby Przetéz igte przez stomki.
lub 15 x 15 cm) zagiq¢, a nie wszystkie 4 rogi. Nie dociskaj igty
Uzyj kolorowego ztozy€. Przymocuj  Natéz drugq zbyt mocno do
papieru lub udekoruj je kawatkiem peretke. (Moznato patyczka,
obie strony kartki. tasmy. (Mozesz zrobi€ bez perefki, poniewaz wtedy
Zt6z kartke po réwniez przyklei¢ uzywajqgc pinezki).  wiatrak nie bedzie
przekgtnej w rogi do érodka). mogt sie obracag.

przeciwnych

kierunkach. Po

roztozeniu na kartce

pozostanie zagigcie \
w ksztafcie litery ,X". J/ \\'

N

®

/N

Wiatrak jest gotowy. Wyprdbuj go. Spaceruj z nim. To Swietna zabawa. Budowanie wiatrakow
z papieru jest popularng rozrywkg harcerzy. Gotowe modele sq wykorzystywane podczas
festiwali dla zabawy lub joko narzedzie marketingowe. Modele z tworzywa sztucznego sq
réwniez uzywane do odstraszania ptakéw od roslin w ogrodach.

Materiaty

o Arkusz papieru (ewentualnie kolorowy papier lub kredki do dekoracji)
e Pateczka lub stomka.

 Igta z 2 peretkami lub pinezka.

e Nozyczki

e Tadma lub klej
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Historia wiatrakow - odpowiedzi

2000

1980s

1850 - 1950
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Stacja 1: Energia wiatrowa — tania alternatywa

Zbuduj wiatrak z kota rowerowego

W wiatraku z kotem rowerowym topatki sg wykonane z tektury i zamocowane
na szprychach kota. Kiedy wieje wiatr, Smigta obracajg koto, ktére z kolei
obraca dynamo, zasilajgc zaréwke.

Eksperyment ten mozna réwniez wykorzysta€ do pokazania mocy energii
mechanicznej, kiedy recznie obraca sig koto, zasilajgc dynamo.

W tym eksperymencie koto rowerowe stuzy do napedzania dynamo, ktore
zasila Swiatto. W tym przypadku sitg napedowq nie jest pedatowanie, ale
wiatr, ktéry obraca koto.

Materiaty

1.Przednie koto rowerowe, najlepiej z oponq
2.Deska10x2cm
3.TaSma i karton
4.Dynamo i zaréwka LED/lampka rowerowa

Jak wykonaé:

1.Przymocuj karton miedzy szprychami, aby
zapewni¢ ich odpowiedni kgt w stosunku
do obrotdw kota. Karton nalezy zatem
wyciq¢ w ksztatcie trojkata.

2.Zamontuj jak najwigcej kawatkdw kartonu.

3.Zamontuj koto na desce z dynamem tak,
aby stykato sie z oponq lub kotem, jesli nie
ma opony. Podigcz dynamo do diody LED.

lle prgdu moze wytworzy¢ koto?
Zmniejsz liczbe tekturowych topatek o potowe.
lle prgdu wytwarza teraz?
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Stacja 2: Energia stoneczna

A. Wykorzystaj ogniwo sitoneczne do
zasilania Smigta.

Wykorzystaj Swiatto stoneczne w pomieszczeniu. Jesli nie ma
Swiatta stonecznego, potrzebujesz lampy o mocy co najmniej 40 W
(sprawdz). Obserwuj, jok natezenie $wiatta wptywa na produkcje e % —
enerdgii.

Przygotowanie: Skonfiguruj stacje tak, aby byta gotowa do uzycia.
Materiaty: ogniwo stoneczne podtgczone do silnika i Smigta, lampa
na wypadek braku Swiatta stonecznego. Lampa musi mie€ moc co
najmniej 40-60 W, w zaleznoSci od wielkoSci ogniwa stonecznego.
Nie mozna uzywa diod LED. Mozesz uzy€ rdznych rozmiardw i
obserwowac¢ efekt. Im mocniejsza lampa, tym szybciej obraca sie
$migto. Urzgdzenia z ogniwami stonecznymi mozna kupi¢ w kilku
sklepach w réznych jakosciach. Kosztujq one 8-20 EUR. Mozna
sprawdzi¢ strong Conrad.com, ktéra ma sklepy w wigkszosci krajow
europejskich. Niektére urzqdzenia sqg bardzo tadne i po szkoleniu
moggq stuzy¢ jako ozdoby w biurze.

B. Zt6z ogniwo stoneczne i podiqcz je do
silnika i Smigta.

Montaz jest bardzo prosty, sprawia wiecej radosci i zwigksza
zrozumienie technologii oraz zaangazowanie.

Materiat. Zestaw do montazu z ogniwem stonecznym, Smigtem,
silnikiem z kablami. Srubokret.

Przygotowanie: Skonfiguruj stacje za pomocq zestawu do montazu.
Wyprbébuj go samodzielnie przed sesjq. Najlepszy zestaw to taki, w
ktérym mozna podtqgczy€ kable do panelu stonecznego za pomocqg
Sruby i nie trzeba ich lutowaé. Mozna obraca¢ $migtem lub dowolng
inng rzezbq DIY. Istniejg réwniez zestawy szkolne zawierajgce 20
elementéw (Sol Expert 77774) w cenie 90 EUR dostgpne na stronie
Conrad.com (wybierz sklep w swoim kraju).

Dodaj inne urzqdzenia fotowoltaiczne

(opcjonalnie):

Radio zasilane ogniwami stonecznymi, telefon komérkowy lub
powerbanki.

Omodw role tych urzgdzen, zasilanie elektryczne poza sieciq, kiedy ich
uzywag, jak sq tanie. Co to znaczy, gdy miliardy ludzi tadujg swoje
telefony komérkowe i komputery. To prowadzi do kolejnej stacji
poswigconej zuzyciu energii.

Popro$ o zapoznanie sie z funkcjami radia awaryjnego. Radio mozna
tadowaé za pomocqg ogniwa stonecznego, recznej korby, baterii i
USB. Radio moze réwniez tadowacé telefon komorkowy przez USB.

Dodatkowo: Urzgdzenia zasilane energiq fotowoltaiczng mozna znalezé w
wielu sklepach.
Radio awaryjne zasilane energiq stonecznq kosgfuje 20—40 EUR.
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Stacja 2: Energia stoneczna (cigg dalszy)
Uzupetnienie stacji AiB

A2 ./ B2. Historia energii stonecznej
Wykorzystaj zdjecia, aby zapoznac€ sig z historig energii & i
stonecznej. Omoéw i uporzgdkuj zdjecia na osi czasu. Gdy B i L
bedziesz gotowy, pokaz strone ze zdjeciami utozonymi w Nl o2
odpowiedniej kolejnosci. i
Materiaty: Arkusz zadaf: 0§ czasu z losowymi zdjeciami.
Arkusz z rozwigzaniami zawierajqcy uporzqdkowane zdjecia.
Wigcej szczegdbtowych informacji na temat historii energii

\

stonecznej mozna znalez¢ w arkuszu informacyjnym
poswigconym energii stonecznej.

Wymiana wiedzy z opcjami modyfikacji korzystajqgc z arkusza
informacyjnego:

Omow energig stoneczng na podstawie arkusza informacyjnego: Energia
stoneczna. Zadaj pytania dotyczgce treSci. Pordbwnaj mapy potencjatu i
produkciji.

Poréwnaj wykresy cen i wielko§ci produkcji ogniw stonecznych w czasie.

Materiat: Arkusz informacyjny, w tym zatqczniki (mapy, wykresy)

Stacja 2: Energia stoneczna - tania alternatywa
C. Eksperyment: Ciepto stoneczne

Stoneczny podgrzewacz wody wykorzystuje ciepto
stoneczne do podgrzewania wody lub powietrza.
Ciepta woda moze by¢ wykorzystywana do kgpieli,
prania lub ogrzewania doméw. Zazwyczaj ciepta
woda jest przechowywana w zbiornikach, aby mozna
byto z niej korzysta¢ w nocy lub w pochmurne dni.
Stoneczny podgrzewacz wody przeksztatca okoto 40%
Swiatta stonecznego w ciepto.

W tym eksperymencie mozna zbadag, jak dziata
stoneczny podgrzewacz wody.

Aby przeprowadzi¢ eksperyment, nalezy skorzystac z
instrukciji obstugi.

Wiecej informaciji: Arkusz informacyjny na temat

energii stoneczne;j. 31



Station 2: Energia stoneczna

Ciepto stoneczne - instrukcja

Objasnienie:
Stoneczny podgrzewacz wody przechwytuje

@ I Modut 2: Energetyczne ABC-adto
e y Metoda 2: Eksperymenty z energiq

ciepto stoneczne. W tym

eksperymencie mozesz zbadag, jak dziata stoneczny podgrzewacz wody.
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Materiaty:

2 arkusze aluminium o
wymiarach ok. 20 cm x 20 cm
Czarna matowa farba i
pedzel

Plastikowa teczka lub
plastikowa torba

Mocna taéma

Miarka i woda

2 termometry

Urzgdzenie do pomiaru czasu

Jak wykonac:

Pomaluj jeden z arkuszy
aluminium na czarno. Przyklej
plastikowq torebke lub
dostosuj plastikowq teczke do
jednej strony kazdego arkusza
aluminium za pomocg
mocnej tasmy.

Napetnij obie torebki 100 ml
wody i wtéz do nich 2
termometry.

Umies¢ arkusze aluminium z
torebkami, wodq i
termometrami pod kgtem w
kierunku stonca.

Mierz temperature co 30
sekund przez 10 minut i zapisz
wyniki w tabeli. Narysuj wykres
wynikéw i ocen je.

Sprobuj wyjasni¢ swoje
whnioski i to, co pokazujq
wyniki.
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Stacja 3: Elektrownia odnawialna

A. 3 rodzaje generatorow energii i diody LED

Uzyj urzgdzenia: 3 rodzaje generatorow energii i $wiatta LED, i potgcz je na rézne
sposoby, pokazujgc wytwarzanie energii na 3 sposoby oraz przeksztatcanie energii
elektrycznej w mechanicznqg i odwrotnie. Trzy rodzaje energii to: energia stoneczna,
wiatrowa i reczna (mechaniczna/wodna). Eksperyment jest tatwy i przyjemny.

Potqcz kable za pomocq zaciskdw krokodylkowych:
 Reczna korba do diody LED (energia mechaniczna do energii elektrycznej)
 Reczna korba do $migta (energia mechaniczna do mechaniczne;j)
» Ogniwo stoneczne do diody LED ($wiatto do energii elektrycznej)
» Ogniwo stoneczne do $migta (Swiatto do energii mechanicznej)
» Ogniwo stoneczne do recznej korby (§wiatto do energii mechaniczne;j)
» Smigto do diody LED i nadmuch powietrza do $migta (energia wiatru do energii
elektryczne;j)

B. Reczny generator energii

Uzyj urzgdzenia: reczna korba z silnikiem,
ktora generuje energie elektryczng do
zasilania diody LED. Pokazuje to
wykorzystanie energii wodnej, gdy energia
mechaniczna jest przeksztatcana w
energie elektryczng.

Stanowi to uzupetnienie urzqdzeh { &
stosowanych w elektrowniach wiatrowych i )
stonecznych. L i

Jak kupic¢ i zainstalowac¢: Powyzsze urzadzenia sq zestawami do samodzielnego
montazu. Instruktor musi je ztozy¢ przed rozpoczeciem szkolenia. Pierwsze ztozenie
moze zajac okoto godziny. Klej i instrukcja znajdujg sie w opakowaniu. Urzadzenia
sq niewielkich rozmiaréw (wersja A ma 25 cm dtugosci). Sq one dostepne w
sklepach Conrad Electronics w wielu krajach europejskich. Wybierz sklep w swoim
kraju na stronie conrad.com. Wersja A: Sol Expert 78898 (19 EUR). Wersja B: Sol
Expert 16533 (10 EUR).

Alternatywy: Potacz ze sobg urzadzenia lub czesci wykorzystujgce jedng energie.
Gotowe, zmontowane urzadzenia wykorzystujgce jedng energie czesto wymagajq
modyfikacji, poniewaz potaczenia kabloweaga state.
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Stacja 3: Elektrownia odnawialna (cigg dalszy)

C. Koto rowerowe do produkcji energii elektrycznej

Uzyj roweru lub samego kota z dynamem, aby zapali¢ lampke rowerowgq (LED).

Obracanie kota recznie Ilub pedatowanie rowerem wytwarza energie
elektrycznqg w dynamie, ktéra zapala lampke.

Do przeprowadzenia tego eksperymentu nalezy przygotowaé rower lub koto
oraz dynamo. Jesli nie sq one dostepne, mozna to omoéwié. Wiele osbb posiada
rowery zdynamem, wigc jest to praktyczna wiedza.

Uwaga: Zapoznaj sie z eksperymentem polegajgcym na przeksztatceniu kota
rowerowego w wiatrak w stacji wiatrakowe;.

Zobacz stacje 1C., aby uzyskac
instrukcje dotyczqgce kot
rowerowych.

Dodaij:
e lampe
e zasilang dynamem, aby
pokazac wykorzystanie
energii wiatrowej do
wytwarzania energii
elektrycznej.
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Stacja 4: Oszczedzanie energii — Pomiar zuzycia energii

A. Korzystanie z miernika mocy i urzqgdzen elektrycznych

Objasnienie: Potqczenia elektryczne wymagajq energii elektrycznej do
dziatania.

Wat jest jednostkg miary zuzycia energii. Pomiar watdéw i czasu uzytkowania
pozwala uzyska¢ catkowitq iloS¢€ zuzytej energii elektryczne;.

Energia zuzyta = energia(Watt) X czas
Wh = Watt X godziny  kWh = Watt/1000 X godziny
W Europie prqgd ma napigcie 220 V w gniazdkach.
Wolt (ciénienie lub nacisk) x Ampere (przeptyw) = Watt. (W)
Poréwnaj do przeptywu wody w rurze, elektrony przeptywajg w przewodzie.
220V x10 A = 2200 W = 2.2 kW (1 kW = 1000 W)

Licznik energii elektrycznej mierzy moc rzeczywistq urzgdzen. Zuzycie energii
elektrycznej mozna réwniez okreslic na podstawie wartosci znamionowe;j
podanej na urzqgdzeniu. Na przyktad zarbwka ma moc 60 W, a odkurzacz 800 W.
Im wyzsza moc, tym wigksze zuzycie energii.

Eksperyment: Uczestnicy sprawdzajq zuzycie energii przez urzqdzenia i mogq
oszacowac zuzycie energii przez gospodarstwo domowe w zalezno$ci od czasu
ich uzytkowania.

Materialy: Licznik energii elektrycznej, 6-8 urzqdzen elektrycznych (suszarka do
wtosdw, kuchenka mikrofalowa, czajnik elektryczny, radio, telewizor, komputer,
telefon komorkowy, toster, lampa, odkurzacz itp.)

Jak wykonaé:
e Podtgcz miernik mocy do gniazdka Sciennego, a urzgdzenie do miernika.
e Znajdz ustawienie, ktére wskazuje ,moc” — waty (W).
e Zmierz zuzycie watdw dla kazdego urzgdzenia.
e Wypetnij arkusz danych, uzywajgc jednego wiersza dla kazdego urzgdzenia.
Zapisz nazwe urzqdzenia i ilo§€ watdw, ktdre zuzywa.
 Ustaw urzqdzenia na niskie i wysokie ustawienie (jesli to mozliwe), dodaj
wiersze dla tych ustawien.
e Oszacuj czas, przez jaki korzystasz z tego urzqgdzenia w domu. miesiecznie
(godziny)
e Oblicz miesigczne zuzycie energii przez kazde urzqdzenie.
(W x godziny/1000 = kwWh). lub rocznie (#12 miesiecy) (opcjonalnie)
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Stacja 4: Oszczedzanie energii — Pomiar zuzycia energii
A. Korzystanie z miernika mocy i urzgdzen elektrycznych o

-

zuzycie na rok
(kWh)

zuzycie na
miesigc
(KWh)*

Godziny
uzycia na
miesiac (h)

Watt
(pomiar)

Watt
na
urzadzeniu

Arkusz danych licznika energii elektrycznej

UStawienie

Nazwa urzadzenia




Metoda 2: Eksperymenty z energiq

@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
= el Poradnik dla prowadzqgcych

Stacja 4: Oszczedzanie energii - Pomiar zuzycia energii =
B. Badanie efektywnosci energetycznej i etykiet = °

Cwiczenie:

Uczestnicy analizujg prawdziwe etykiety energetyczne UE i wykorzystujq
piktogramy oraz symbole, aby ustali¢, do jakiego urzgdzenia nalezy dana
etykieta. Nastepnie omawiajg, w jaki sposdb etykiety energetyczne pomagaijq
oceni¢ efektywnos§¢ energetyczng i podejmowac lepsze decyzje zakupowe.

Opis metody znajduje sie w programie nauczania.

Materiaty:

¢ Arkusz wyjaéniajgcy z najnowszymi etykietami energetycznymi UE dla
lodowek i pralek
Zrodto: Komisja Europejska 2024 - dostepne w 30 jezykach
https://energy-efficient-products.ec.europa.eu/ecodesign-and-energy-
label/understanding-energy-label _en

e Arkusz roboczy dla uczestnikdw z 4 réznymi etykietami energetycznymi UE

e Objasnienie

Objasnienie:
Urzgdzenia elektryczne zuzywajg energige, gdy sq wiqgczone. lloS€ energii
zuzywanej przez urzqgdzenie zalezy od jego konstrukciji i wydajnosci.

Efektywno$¢ energetyczna oznacza uzyskanie tej samej ustugi (chtodzenie
zywnosci, pranie ubran, wyswietlanie obrazéw, korzystanie z telefonu) przy
mniejszym zuzyciu energii. Bardziej wydajne urzqdzenia zazwyczaj sq tansze w
eksploatacji i majg mniejszy wptyw na klimat.

Aby pombéc konsumentom zrozumiel efektywno$€ energetyczng urzqdzeh
gospodarstwa domowego, Unia Europejska stosuje etykiety energetyczne.
Etykiety te zawierajg wazne informacje na temat efektywnoSci energetycznej
urzgdzenia i innych kluczowych cech.

Nowe etykiety energetyczne UE wykorzystujq skale od A (najbardziej wydajne)
do G (najmniej wydajne).

Zawierajq one réwniez piktogramy przedstawiajqce informacje, takie jak roczne

zuzycie energii, zuzycie wody, poziom hatasu, rozmiar ekranu lub wydajnos¢

baterii, w zaleznoSci od rodzaju produktu. Informacje te pomagajq

konsumentom poréwna¢ produkty i podjg¢ Swiadomaq decyzje przed zakupem.
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Etykiety - karta z wyjasnieniami
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Metoda 2: Eksperymenty z energiq

@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
e Iy Instrukcja

Stacja 4: Oszczedzanie energii — Pomiar zuzycia energii

C. Niedroga alternatywa: tabele zuzycia energii

Zapoznaj sie z tabelq zawierajgcq przyktadowe zuzycie energii przez rézne
urzgdzenia gospodarstwa domowego oraz typowy czas ich uzytkowania.
W tabeli obliczono roczne zuzycie energii. Mozesz oszacowac swoje wtasne
zuzycie. Omow, gdzie mozna zaoszczedzi€ energig i pienigdze.

Tabela jest dostgpna w formacie Excel, aby utatwi¢ bardziej szczegbtowe

obliczenia uczestnikom zainteresowanym ich wykonaniem. Mozna
zorganizowa¢ specjalne szkolenie na ten temat (poziom zaawansowany).
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ie energii — Pomiar zuzycia energ

Oszczedzani

Stacja 4

Zely

Modut 2: Energetyczne ABC-adto
Metoda 2: Eksperymenty z energiq

N
(M)

Urzadzenia Is'(x\e/gnie Watt %?gi:gz/ godziny / 1 yr kWh / rok
Laptop (45-90 W) 45-90 65 150 1800 117
tadowanie urzgdzen mobilnych (5-20W) 15 20 60 720 14.4
tadowarka urzadzen mobilnych (0,5 W) 24h

Czajnik elektryczny (1500-3000W) 50-100 1500 4 48 72
Toster (900 W)

Ekspres do kawy(750-1500 W) 40-80 1200 6 72 86.4
Lampa halogenowa, 1 szt. 30-80

Lampa LED (5-12 W) 1 szt. 5-15 40 150 1800 72
Suszarka do wtosow (2200 W) 15-40 2200 0.4 4.8 10.56
tadowarka szczoteczki do zebdw (1-2.5 W) 2-5

Prostownica do wtoséw (60-100 W) 20-40

Monitor Komputerowy (25-30 W) 20-50 30 120 1440 43.2
Odkurzacz (900-1400 W) 20-50 1000 2 24 24
odtwarzacz DVD/Blue Ray (20 W)

Radio (15 W)

Zelazko (1500-3000 W) 1500 1 12 18
Pralka 40-90C (600-2000W) 150-250| 1000 96 96
Suszarka do ubrac¢ (1000-4000 W) 200 - 500 2000 4 48 96
Zmywarka A-C (600-2000 W) 200-380 300
Lodéwka A 100-300I (70-400 W) 100 - 400

Loddéwka stara, 400 | (150-400W) 300-500

Zamrazarka 200 -400

Telewizor LED (17-40 W) 100 -300

Konsola do gier (200 W) 100 - 200

PC desktop (>300 W) 300 - 600 300 90 1080 324
Oswietlenie (ogdlne budynku) 300 -500

Kuchenka mikrofalowa (800-1200 W) 30-60

Okap kuchenny (20-30 W) 20-40 20

('é‘;gg‘fgggénv‘?/‘)‘kcyj na/elektryczna 150250 | 3000 8 96 288
Air Frier (1500-2000 W)

Router WI-FI (15 W) 40-80 15 240 2880 43.2
Dekoder satelitarny/Streaming (30 W) 30 120 1440 43.2
Telewizor w trybie czuwania 0,5-1 W (<2013)| 20-60 2 720 8640 17.28
Internet w trybie czuwania: 2-8W (<2017) 60 -200 16 720 8640 138.2
Suszarka do recznikow 300-600
IAkwarium z ogrzewaniem i oSwietleniem 500 — 1,000

Grzejnik elektryczny 13(?,8&)

\Wentylator grzejnika/chtodnicy 600 — 1,000

Suma 1803




Metoda 2: Eksperymenty z energiq

@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
= el Poradnik dla prowadzqgcych

Stacja 5: Gotowanie
A. Zobacz rézne rodzaje gotowania

Obejzyj obrazki réznych rodzajow urzqgdzeh do gotowania wykorzystujgcych energie
stonecznq i energooszczednych, np. skrzynka na siano, piekarnik stoneczny,
energooszczedna kuchenka dwupalnikowa na drewno opatowe, elektryczna kuchenka
ciSnieniowa (energooszczednq, izolowana).

Dyskusja: Gotowanie zaréwno na pétnocy, jak i na potudniu, kobiety gotujgce i
zbierajgce drewno na opat oraz wode, dym w pomieszczeniach, kryzysy zwigzane z
drewnem opatowym i pustynnienie.

Przeczytaj instrukcje jak zbudowac piec stoneczny lub skrzynke na siano. Sq one
inspirujqgce dla majsterkowiczéow (DIY). Po szkoleniu lub podczas nastepnego
szkolenia.

Opcjonalnie: Obejrzyj wideo na temat gotowania przy uzyciu energii stonecznej w
Afryce, w tym w obozach dla uchodzcéw. (10 minut). Film jest w jezyku angielskim, z
automatycznymi napisami w wielu jezykach.

Materiaty. Arkusz ze zdjeciami, obudowa piekarnika stonecznego, instrukcja budowy
piekarnika stonecznego i piekarnika na stome, link do filmu.

Arkusz informacyjny na temat energii stonecznej i energii z biomasy

Link do wideo “Solar Cooking in Africa” (10 minut) na tej stronie:
https://solorcooking.fondom.com/wiki/Introduction_to_solor_cooking

B1: Zbuduj piekarnik stoneczny
Materiat Instrukcja

B2:Zbuduj skrzynke na siano [ kuchenke bezogniowg
Materiat. Instrukcja

C: Cook something with a solar oven or with a hay box

Cooking during the training session can be fun. It is a hands on experience that it is
actualy working. It can be a solar oven or a hay box made by a training earlier or
ready bought. The solar oven needs a sunny day, but a hay box can be used in any
wheather.

Zrédta i dodatkowe informacje:

Zdjecia pochodzq z lokalnej bazy danych rozwigzah INFORSE dla Afryki Wschodniej. Kilka
przypadkédw mozna znalezé w bazie danych lub w publikaciji. Link do bazy danych:
https://localsolutions.inforse.org/ . Download the Publication as pdf file:
https:/[inforse.org/africa/pdfs/Catalogue _LocalSustainableSolutions _EastAfrica_March2023 _
F.pdf

Instrukcje dotyczgce przeprowadzania eksperymentédw pochodzq z kolekcji
materiatdw szkolnych INFORSE: "
https://inforse.org/europe/schools/experiments.htm



Metoda 2: Eksperymenty z energiq

@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
ely

Stacja 5 A — Gotowanie zdjecia réznych rodzajow urzqdzen kuchennych

Wydajne 2-komorowe kuchenki i piece
instytucjonalne na drewno opatowe.

Zalety: Potrzeba mniej drewna opatowego,
4 poniewaz wystarczy jeden ogieh i mozna
&+ gotowac w dwbdch garnkach. Dzigki

. kominowi w kuchni jest mniej dymu. Jest
| dostepny lokalnie, zbudowany z lokalnych
" materiatow.

L -

HbEg. = A
Sktadana kuchenka stoneczna, piekarnik
stoneczny typu box
Zalety: nie wymaga paliwa, nie wydziela dymu.

Dlaczego to jest dobre? Mniejsze zuzycie drewna
opatowego, a tym samym mniejsze wylesianie.
Dym powoduje infekcje oczu i choroby ptuc.
Skraca czas posSwigcany przez kobiety na
gotowanie i zbieranie drewna opatowego.
skrzynka na siano [ piec bezogniskowy
Elektryczny szybkowar (izolowany)

‘
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fely
Przypadek:

Kuchenka stoneczna w Ugandzie

Modut 2: Energetyczne ABC-adto
Metoda 2: Eksperymenty z energiq

Zalety: Kuchenki stoneczne to prosty sposéb na zmniejszenie zuzycia drewna opatowego/paliwa/energii
elektrycznej i oszczednosc¢ pieniedzy. Oprdécz gotowania mozna je réwniez wykorzystaé do suszenia i
konserwowania produktdw rolnych, takich jak owoce i przyprawy.

Nie wytwarzaja dymu i skracajg czas gotowania oraz zbierania drewna opatowego.

Wptyw na klimat:
Kuchenki

kuchenke stoneczna.

Oszczednosci:

Piekarnik stoneczny pozwala zaoszczedzi¢ paIiwoé
potrzebne do gotowania, bo nie potrzebuje go do :

ogrzewania.
Koszt budowy w przeliczeniu na pienigdze i

wiasny czas:

stoneczne nie wytwarzajg dymu ani
zanieczyszczen, dzieki czemu zmniejszajg emisje
gazow cieplarnianych o 100%. Kuchenki stoneczne :
zmniejszaja zapotrzebowanie na drewno opatowe,
oszczedzajagc do 1 tony drewna rocznie na kazdg

Ograniczenia:

Wymaga stonecznej pogody. Nie mozna smazy¢
potraw. W kulturach, w ktérych smazenie jest
powszechne, popularno$¢ kuchenek stonecznych
jest mniejsza.

Jesli mozesz to zrobi¢, krotki opis, typowe
problemy, potrzebne materiaty:

Potrzebujesz pudetka, lustra odbijajgcego/folii

aluminiowej i przezroczystej pokrywy.
Zobacz instrukcje.

Gdzie i jak mozna to zdobyc¢ lub zrobi¢?

Skrzynka  stoneczna  jest  sprzedawana @ w
organizacjach pozarzadowych, takich jak biura JEEP
w  Ugandzie, za posrednictwem  platform

Gotowa kuchenka stoneczna kosztuje od 40 do 1005
euro. :
Mozna jg wykonaé taniej, wykorzystujgc lokalne i:
ponownie uzyte materiaty. W zaleznosci od modelu i
przygotowan, wykonanie jednej kuchenki zajmuje odé
1 do 5 godzin. :

Okres uzytkowania: Ok. 10-20 lat.
Wykorzystywane zasoby:

internetowych. Dostepne sg instrukcje dotyczace jej
wykonania.
Dlaczego odnosi sukces? Metody promocji

JEEP promuje energie odnawialng do gotowania,
i taka jak kuchenki stoneczne i skrzynki na siano. JEEP
. organizuje szkolenia, a takze zacheca mtodziez do
i kreatywnosci i rozpoczecia produkcji tych skrzynek,
aby uzyska¢ dodatkowy dochdd, obnizyé koszty i
Dobra pogoda, wiedza na temat gotowania storicem. | udostepnic je wszystkim zainteresowanym.
Dostepne sg ksigzki z przepisami. '
Umiejetnosci potrzebne do wykonania,
instalacji, konserwacji, uzytkowania:

Wsparcie finansowe pozwolito obnizy¢ koszty.

Zrédta i dodatkowe informacje:

Produkcja wymaga pewnych umiejetnosci

technicznych w zalezno$ci od modelu. Nie s3 i Joint Energy Environment Projects (JEEP) in
wymagane zadne szczegdlne umiejetnosci do i Uganda. W: www.jeepfolkecenter.org
konserwacji lub instalacji skrzynki stonecznej; East Africa Catalogue of Local Solutions:

wystarczy tylko utrzymywaé jg w czystosci. Uzycie = W: www.localsolutions.inforse.org
czarnego garnka zwieksza wydajnosc.

Jd [ . . . , ..
... Gotowanie Skrétz katalogu lokalnych zrownowazonych rozwiqzan w Afryce Wschodniej
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@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
ely Metoda 2: Eksperymenty z energiq

Stacja 5 Gotowanie — zadanie Bl

Zbuduj piekarnik stoneczny

Objasnienie: W krajach rozwijajgcych sie, gdzie zasoby

generuje zadnych kosztéw.

W Europie jest on uzywany przez osoby dbajgce o Srodowisko oraz harcerzy, zwtaszcza

w okresach suszy, kiedy nie wolno rozpalac ognisk.

Piekarnik stoneczny mozna wykona¢ z prostych materiatéw.

Folia aluminiowa
lub lustro

Szyba lub Perspex

Folia aluminiowa

Jak wykonaé:

1.Wnetrze pudetka wytéz folig aluminiowq. UmieS¢ lustro lub folie wewnqtrz pokrywy.

paliwa do gotowania sq
bardzo ograniczone, drewno jest czesto jedynym paliwem. Drzewa sg wycinane i nie
sqQ ponownie sadzone, co powoduje erozje gleby i czesto pustynnienie. Gotowanie w
piekarniku stonecznym, ktéry nie zuzywa paliwa, zmniejsza zuzycie drewna i nie

Potrzebne materiaty:

l.kartonowe
pudetko

2.folia aluminiowa
lub lustro

3.przezroczyste szkto
lub przezroczysta
folia plastikowa
lub przezroczysta
folia do pieczenia.

4.tasma, klej

5.sznurek, gwo6zdz

6.termometr

Przymocuj sznurek za pomocqg gwozdzia lub tasmy, tak aby pokrywa mogta by¢

nachylona pod réznymi kqgtami.

2.Przykryj otwarte pudetko przezroczystym szktem lub foliq i umie$¢€ piekarnik w

stoncu.

3.Przechyl pokrywe, aby jak najwigcej Swiatta stonecznego odbijato sie w piekarniku.

4.UmieS¢ termometr w piekarniku i obserwuj wzrost temperatury.

5.Jak wysoko moze wzrosng¢ temperatura?

6.Sprobuj zaparzy€ herbate, ugotowacé jajko lub przygotowaé cos innego do jedzenia

w piekarniku.

Mozliwo§ci modyfikacii:

e Wtbz do Srodka izolujgce pudetko z pianki flamingowej
opakowania) i przykryj je folig aluminiowq. Folia aluminiowa odbija promienie
stoneczne do garnka. Zamiast folii aluminiowej pomaluj §cianki na czarno, aby

zatrzymag ciepto w pudetku.
e Uzyj czarnego garnka.

o Jesli nie masz przezroczystej pokrywy, urzqdzenie dziata jak kuchenka stoneczna.
Mozesz zwigkszy¢ wydajno$¢, umieszczajgc garnek w przezroczystej plastikowej

torbie. a7

(ponownie wykorzystane z



@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
ely Metoda 2: Eksperymenty z energiq

Stacja 5 Gotowanie — zadanie B2

Zbuduj skrzynke na siano [ kuchenke bezogniowq

Objasnienie: Korzystanie z pudetka na siano, zwanego rowniez kuchenkq bezogniowq,
pozwala oszczedzaé paliwo.
Pudetka na siano sg uzywane w regionach, gdzie paliwo do gotowania jest rzadkie i
drogie. Jest to proste urzqdzenie. Organizacje non-profit organizujg warsztaty,
podczas ktérych mozna je wykonag, lub sprzedajg gotowe, kolorowe modele w Afryce,
Azji i Europie. .
Potrzebne materiaty:
1.Kartonowe pudetko lub
drewniane pudetko lub kosze
ze stomy
2.Materiat izolacyjny (wetna,
tkanina, korek, stoma itp.)
3.Garnek

Alternatywy dla pudetka lub kosza:
.Torba z tkaniny z materiatem
izolacyjnym wewnaqtrz,
dostosowana do tego celu.
2.0win garnek kocem.

Jak wykonaé:

Wez kartonowe pudetko, drewniane pudetko lub kosz. Wytdz je materiatem izolacyjnym.
Gotuj potrawe przez 5-10 minut. UmieS¢ garnek w pudetku z izolacjg na 2,5 godziny.
Pamietaj, aby przykry¢ go materiatem izolacyjnym. Zamknij pokrywe lub owih pudetko
kocem, aby zatrzymag ciepto w srodku.

Jak dziata:

Po zagotowaniu potrawa w garnku ma temperature bliskg 100°C. Po umieszczeniu
gorgcego garnka w izolowanym pudetku potrawa kohczy sie gotowac. Potrawa jest
utrzymywana w temperaturze wystarczajgcej do gotowania na wolnym ogniu do
momentu zakohczenia, poniewaz zgromadzone ciepto pozostaje w potrawie.

Skrzynie na siano uzywane w Danii:

Skrzynie z sianem byty uzywane od wiekdébw w Danii w gospodarstwach rolnych, gdzie
dostgpne byto siano. Byty réwniez uzywane podczas Il wojny Swiatowej, kiedy ceny
benzyny byty wysokie, a ludzie chcieli oszczedza¢ paliwo. Obecnie sq nadal uzywany w
uproszczonej formie w okresie Bozego Narodzenia do przygotowywania tradycyjnej
owsianki ryzowej. Koce sq sktadane wokdot garnka, aby ugotowa¢ owsianke ryzowq po
zagotowaniu. Jest to popularna metoda, poniewaz nie wymaga ciggtego mieszania i
pozwala unikng¢ przypalenia ryzu.
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1€ bilet na transport miejski
— Zmniejsz slad weglowy swojej grupy o
1,25 tony / 5 linii
Wigcej osob korzysta z transportu miejskiego,

CO 0zhAczd Mniejszy ruch i emisje.

Optata miejska na wjazd samochodem
-~ Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
0,75 tony / 3 linie
Mniej ruchu samochodowego w miastach i

wiecej transportu publicznego.

Zwiekszenie ulg podatkowych na
komunikacje samochodowq
— Zwigksz Slad weglowy swojej grupy o
1tone [ 4 linie
Promuje codzienny dojazd samochodem

do pracy, co oznacza wigcej ruchu i emisiji.
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Ekspansja infrastruktury rowerowej
— Zmniejsz slad weglowy swojej grupy o
1tone [ 4 linie
Wiecej rowerdw, znaczy bezemisyjny

transport i mniej ruchu samochodowego.

Program rozbudowy autostrad
— Zwieksz Slad weglowy swojej grupy o
0,5 tony / 2 linie
Powoduje wiecej ruchu samochodowego i

dostaw ciezardbwkami.

Wsparcie rzqdowe dla przemystu
samochodowego
— Zwieksz slad weglowy swojej grupy o
1,25 tony / 5 linii
Wsparcie producentdw samochodow

spowalnia przejScie na transport publiczny.
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Zakaz uzywania jednorazowego plastiku
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
1tone [ 4 linie
Produkty plastikowe muszq by€ zdatne do
recyklingu. Generuje to mniej odpadkow i w

efekcie zanieczyszczen.

Brak obowigzku segregacji Smieci
gospodarstw domowych
— Zwieksz slad weglowy swojej grupy o
0,5 tony / 2 linie

W efekcie wiecej odpadkdw i zanieczyszczen.

Dofinansowania do plastikowych opakowan
— Zwigksz Slad weglowy swojej grupy o
0,75 tony / 3 linie
Lepsze alternatywy stajg sie mniej

atrakcyjne.

52

Obowigzkowe opakowania wielorazowe
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
0,75 tone / 3 linie
Systemy ponownego uzytku, takie jak z
butelkami, ograniczajg na diuzszq mete

odpadki plastikowe.

Zniesienie zakazu uzywania jednorazowego
plastiku
— Zwigksz slad weglowy swojej grupy o by
1tone [ 4 linie
W efekcie wiecej odpadkow i
zanieczyszczen.
Dofinansowania do sklepow
bezodpadowych
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
0,5 tony / 2 linie
Wiecej alternatywnych sklepow bez

plastiku.
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Opodatkowanie wysoko-emisyjnego miesa
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
1tony / 4 linie
Wotowina drozeje. Mniejsze spozycie

wotowiny oznacza mniejsze emisje.

Usunigcie etykietowania produktow
— Zwieksz sSlad weglowy swojej grupy o
0.75 tony / 3 linie

Jesli nie jest wymagana etykieta ze sktadem, bedq

stosowane tansze sktadniki o wysokiej emisiji.

Zakaz reklamy produktédw spozywczych o
wysokiej emisji

— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
0,5 tony / 2 linie

Zmienia naszq diete na opcje o niskiej emisiji.
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Dofinansowanie roslinnej zywnosci
— Zmniejsz slad weglowy swojej grupy o
0,75 tony / 3 linie
Makes sustainable food cheaper. Eating

more sustainable means less emissions.

Dotacje dla hodowcdéw bydta
miesnego/mlecznego
-> Zwigksz slad weglowy swojej grupy o
1tone [ 4 linie
Sprawia, ze mieso/nabiat stajq sie tansze. Spozywanie
wiekszej ilosci miesa/nabiatu oznacza wiekszg emisje

gazow cieplarnianych.

Podwyzszenie podatku od produktow
weganskich
— Zwiegksz slad weglowy swojej grupy o
0.5 tony / 2linie

Zwigksza cene produktédw weganskich.



Wakacje

Wakacje

Wakacje

Wakacje

Wakacje

Wakacje



Podatek od emisji CO, od wszystkich biletéw
lotniczych
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
1,25 tony / 5 linii
Coraz wiecej oso6b podrbzuje, korzystajqc z

ekologicznych Srodkdéw transportu.

Podatek od statkdw wycieczkowych
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
1tony [ 4 linie
Rejsy powodujqgce duze emisje stajq sie

drozsze i mniej popularne.

Drogi bezptatne: ptatne autostrady stajq sie
bezptatne
— Zwigksz slad weglowy swojej grupy o
0.75 tony / 3 linie

Wakacje samochodem sq tansze, a podrdze

kolejg rzadsze. W rezultacie wzrastajg emisje.

Dotacje na przejazdy pociggami
dalekobieznymi
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
0,75 tone / 3 linie
Tansze pociqgi dalekobiezne zastepujq

loty i sq bardziej przyjazne dla klimatu.

Uchylenie podatku od lotéw
— Zwigksz Slad weglowy swojej grupy o
1,25 tony / 5 linii
Coraz wiecej 0s6b podrbézuje samolotami.

Skutkiem tego jest wzrost emisiji.

Dotacje na nowe terminale wycieczkowcow
— Zwieksz Slad weglowy swojej grupy o
1tone [ 4 linie
Rejsy wycieczkowe, ktdre generujq duze

emisje, stajq sie tansze i bardziej popularne.
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Prawo do naprawy
— Zmniejsz slad weglowy swojej grupy o
0,75 tone / 3 linie

Mniej elektro-Smieci.

Podatek CO, od karmy dla zwierzgt
— Zmniejsz slad weglowy swojej grupy o
0,5 tony / 2 linie
Firmy oszczedzajq pieniqgdze, emitujgc mniej
zanieczyszczeh podczas produkcji karmy i

pasz dla zwierzagt.

Ztagodzenie norm efektywnosci
energetycznej
— Zwigksz slad weglowy swojej grupy o
1tone [ 4 linie
Zuzycie energii elektrycznej przez urzgdzenia

wzrasta.
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Dotacje na trwate urzqdzenia
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
1tony [ 4 linie

Zmniejszenie odpadkdéw i zuzycia energii.

Obnizka podatku od sprzetu elektronicznego.
— Zwieksz slad weglowy swojej grupy o
0.75 tony / 3 linie
Kiedy nowe sprzety stajq sie tansze, zmniejsza
sie liczba napraw, a wzrasta iloS€ odpadow i

zuzycie zasobow.

Dotacje na tanig karme dla zwierzagt
— Zwiegksz Slad weglowy swojej grupy o
0,5 tony / 2 linie

Wiecej emisji w produkciji zywnosSci.
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Dotacje na pompy ciepta
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
1tony / 4 linie
Pompy ciepta sq zrodtem energii odnawialnej i

Zzmniejszajq emisje.

Podatek od zaduzych mieszkan i domow
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
0,75 tone / 3 linie
Mniejsza powierzchnia mieszkalna oznacza
Mmniejsze zapotrzebowanie na ogrzewanie i

energie elektryczna.

Wsparcie dla budowy domow jednorodzinnych
— Zwigksz slad weglowy swojej grupy o
1tone [ 4 linie

Duza powierzchnia mieszkalna oznacza wigksze
zapotrzebowanie na ogrzewanie i energie

elektrycznq.

Dotowana izolacja budynkow
— Zmniejsz Slad weglowy swojej grupy o
1,25 tony / 5 linii
Izolacja utrzymuje statq temperature w
budynkach, dzieki czemu potrzeba mniegj

ogrzewania.

Dotacje na ogrzewanie gazowe/paliwowe
— Zwigksz slad weglowy swojej grupy o
1,25 tony / 5 linii
Energia pochodzqca z paliw kopalnych, takich jak

ropa naftowa, powoduje wysokie emisje. Przejscie

na energie odnawialnq jest opbéznione.

Nizsze standardy energetyczne dla nowych
domow
— Zwiegksz slad weglowy swojej grupy o
0.75 tony / 3 linie

Nowe domy potrzebujqg wigcej energii. PrzejScie na
budownictwo neutralne pod wzgledem emisji dwutlenku

wegla jest opbdznione.
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Przyklej pierwsze dwa pola na biatych

) g obciecie marginesu tutaqj
polach na nastepnej stronie.

5 ton: Emisje wspodlne — niezaleznie od Twoich decyzji,
dwutlenek wegla jest emitowany przez obiekty rzgdowe,
w tym wojskowe, a takze ustugi publiczne, takie jak
transport publiczny i opieka zdrowotna. Warto$§¢ ta
moze sie rozni€ w zaleznosci od kraju.

3,7 tony
CO; na osobe
Cel UE na 2030 .
— 60% mniej
emisji

* Tworzenie druzyn: Mozna grac 1 na1lub utworzyé dwie druzyny, ktore grajq
przeciwko sobie.

e Struktura rundy: Gra jedna druzyna na raz:

* Wybierz kategorie

* Omow i osiggnij konsensus w sprawie kazdego elementu stylu zycia z danej
kategorii,

e zanim go umiescisz

* Wylosuj karte interwenciji politycznej

* Przesun swoje elementy w gore lub w doét zgodnie z instrukcjq.

* Runda finatowa:

* Kazda druzyna dobiera karte interwencji politycznej z obszaru, w ktorym
wydata najwigcej CO2.

* Zwycigezca: Wygrywa druzyna z nizszq tgczngq liczbqg punktow.

» Zakonczenie dyskusji:

e Co ma najwigekszy wptyw na Twéj Slad w grze i w prawdziwym zyciu:
osobiste decyzje, polityka czy szczescie?
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Przyklej pierwsze dwa pola na biatych
polach na nastgpne;j stronie.

CO,-TONS CARDS

A

obciecie marginesu tutaqj
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CO,-TONS CARDS

(Va1yGRA KLIMATYCZNA




Wiasny dom wakacyjny
+0.75

Duze mieszkanie lub dom
>50 m? na osobe +1,50

Mate mieszkanie lub dom

3
<30 m? na osobe +0,75

$redniej wielkoéci mieszkanie

% lub dom

do 50 m? na osobe
+1




Kup w standardowym
opakowaniu + 0,5

Do suszenia odziezy uzywaj
suszarki elektrycznejlub

Mato opakowanie +0,25 pralko-suszarki

+1,75

Bez opakowania + 0

Nowe meble + 0,25

Odziez z recyklingu + 0
Wakacje wdomu + 0

ﬂnﬂv Tablet + 0.25
Nigdy nie naprawiaj, tylko
kupuj nowe
+1

& Jeden komputer [ laptop + 0,25

~ Nie poddawaj recyklingowi

¢ odpadéw + 0,5 & Jeden smartfon + 0,25

Nowa odziez >= co roku
+ 0,75

Ogrzewane cieptem Jeden pies
sieciowym +1
+0,75

('y Ogrzewanie pompq ciepta

+ 0,50 .
Jeden pies

("} Wtasny panel stoneczny +0 +1

Jeden kot + 0,25

Jeden kot + 0,25

\_LA Ogrzewanie gazowe Tablet + 0.25
+1,75
Ekranlub TV +0.25

Jeden smartfon + 0,25

& Jeden komputer [ laptop + 0,25
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& Transport publiczny codziennie + 0

& Codziennie rower lub hulajnoga + 0
Dieta wegetarianska + 0
Dieta weganska + 0

Dieta z serem/jogurtem + 0.25

Codzienne gotowanie + 0

Napoje roslinne + 0

(@D Jedzeneinawynos raz na tydzien + 0.25

®

Dieta z wotowing,
bez dni bezmigsnych
+2

®

Jedzenie na wynos 5 do 7 razy na
tydzien
+1.75

@  Codzienny dojazd autem
elektrycznym
+0.75

o0

Codzienny dojazd autem
spalinowym
+2

Codziennie wieprzowina/kurczak,
bez wotowiny + 0.5

Wieprzowina/kurczak, 2 dni
bezmiegsne + 0,25

Dieta z wotowing, 2 dni
bezmigsne + 0.5

@) codziennie mileko + 0.5

%nosmm na wynos 2 do 4 razy na
tydzien +1

{ jDostawca energii odnawialnej + 0,25

Dostawca energii z paliw
kopalnych + 0.75

Jeden smartfon + 0.25

& Jeden komputer [ Laptop + 0.25
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@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
= ely METODA 4: PRZYSZtE SCENARIUSZE LEGO
Poradnik dla prowadzgcego

Wykonaj metode zgodnie z opisem w podreczniku.

Zapoznaj sie z arkuszem informacyjnym na temat spotecznosci
energetycznych, aby przygotowac si¢ do tematu.

Pamiegtaj, aby nie udziela¢ zbyt wielu wskazéwek przed rozpoczeciem
kreatywnej zabawy klockami Lego. Pokaz pierwszy slajd prezentaciji zawierajgcy
definicje spotecznosci energetycznej jako rame.

Nastepnie pozwdl uczestnikom samodzielnie podjq¢ decyzje i swobodnie
stworzy€ swojq spotecznos¢.

Budowanie z klockdédw Lego pobudza wyobraznig, a uczestnicy czerpiq inspiracje
do tworzenia i wymys$lania historii. Przydatne jest posiadanie gtéwnie
podstawowych klockéw w réznych rozmiarach i kolorach.

Po przedstawieniu przez uczestnikdw swoich kreatywnych spotecznoSci
energetycznych pokaz pozostate slajdy krotkiej prezentaciji. Dzigki temu
uczestnicy uzyskajg wglgd w rzeczywiste spotecznosci energetyczne, sposoby
ich tworzenia i cele, ktore realizujq.

67



@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
— e Iy METODA 4: PRZYSZtE SCENARIUSZE LEGO

Prezentacja: Wspolnoty Energetyczne

Wspolnoty energetyczne
e Wspdblnoty energetyczne to grupy lokalnych
mieszkancow, ktdrzy wspdlnie wytwarzajq i
wykorzystujg energie.
e Zazwyczaqj korzystajq oni z energii odnawialnej, takie;
jak energia stoneczna lub wiatrowa.

e Energia jest wytwarzana i wykorzystywana lokalnie, na
tym samym obszarze. 1' ‘*\_\J"—"“
e Pomaga to zmniejszy¢ zalezno$é od duzych < PRRANNNN
przedsiebiorstw energetycznych. l
e Mieszkahcy spotecznosci wspdblnie decydujg o tym, w ]I

jaki sposbéb energia jest wytwarzana i wykorzystywana.
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@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
e Iy METODA 4: PRZYSZtE SCENARIUSZE LEGO

= Prezentacja: Wspolnoty Energetyczne

8 powodow, dla ktdérych warto rozpoczqc lub dotqczycC
do Wspdlnoty Energetycznej

e Poma&z w walce z kryzysem klimatycznym.

e Zatrzymaj pienigdze w swojej lokalnej spotecznosci.

e Zmniejsz ubdstwo energetyczne w swojej okolicy.

e Wzmocnij swojqg lokalng spotecznoS¢, poznaj nowych ludzi.
e Wytwarzaj wtasnq czystqg energie odnawialng.

e Edukujinnych na temat energii, klimatu i demokracii.

e Zainspiruj inne spotecznoSci do dziatania.

e Stworz zrownowazony Swiat, W ktorym chcesz zyc.



@ely

Modut 2: Energetyczne ABC-adto
METODA 4: PRZYSZtE SCENARIUSZE LEGO
Prezentacja: Wspolnoty Energetyczne

SzeSC krokdbw do rozpoczecia

Krok

Akcja

1. Zbierz ludzi

Zapro$ sgsiadow, szkoty lub wtadze samorzqdu.

2. Zdefiniuj cele

Dqgzenie do obnizenia kosztdw, redukcji emisji CO2, tworzenia
nowych miejsc pracy w regionie.

3. Mapowanie
zasobow

Sprawdz warunki pogodowe i dostepne miejsca (np. dachy i
otwarte przestrzenie) pod kgtem projektéw zwigzanych z
energiqg stonecznq lub wiatrowaq.

4. Wybierz model

Zdecyduj sie na forme organizacyjnq: spotdzielnig lub
stowarzyszenie.

5. Zaplanuj system

Wybierz technologie (np. stoneczng, wiatrowq)i zdecyduj gdzie
jq zainstalowac

6. Znajdz zrodto
finansowania

Zbierz fundusze od cz7’r°onkéw, dotacji lub zbibrek.




@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
e Iv METODA 4: PRZYSZtE SCENARIUSZE LEGO

= Prezentacja: Wspolnoty Energetyczne

Przyktad z zycia: Dorset Community Energy

e |lokalny projekt energetyczny w Wielkiej Brytanii,
zapewnidjgcy tanszq energie stoneczng

e Projekt zostat zainicjowany przez lokalnych mieszkancow jako
organizacja spoteczna.

e Panele stoneczne zainstalowano na dachach szkot i
budynkdw publicznych w okolicy.

e Mieszkancy zainwestowali niewielkie kwoty i otrzymali
niewielki roczny zwrot z inwestycji.



@ Modut 2: Energetyczne ABC-adto
e Iy METODA 4: PRZYSZtE SCENARIUSZE LEGO

= Prezentacja: Wspolnoty Energetyczne

Co dobrze dziatato

Wiele szkdt i budynkdw publicznych korzysta z

Fiacues

energii stonecznej.

Wiele osbb z lokalnej spotecznosci dotqgczyto do
projektu i wsparto go.

Ceny energii elektrycznej pozostaty stabilne w czasie.

Z biegiem czasu projekt przynidst szkotom i stuzbom
publicznym duze oszczednosci finansowe.

SpotecznoS¢C stata sie silniejsza i,bardziej zintegrowana.



@ Modut 3: SprawiedliwoS¢ klimatyczna
fely METODA 1: Kto co emituje?

Facilitator Guide

Explain to participants that during the session you will consider, which
countries emit the most carbon dioxide (CO,) where Poland ranks among
these countries, and discuss who is most responsible for reducing CO,
emissions in Poland. To begin with, ask the participants what determines the
amount of CO, emitted annually by a country? What factors cause some
countries to emit a lot of CO, and others relatively little? Discuss this topic for a
while, adding to your participants’ comments if necessary.

Annual carbon dioxide emissions depend on many factors, some of which are:
P the population of a given country

P the level of development of the country

P the wealth of its inhabitants

P the level of consumption of the inhabitants

P the nature of the country's economy (whether it is focused on industry,
agriculture, or tourism)

P the degree of industrial development and the nature of industry

P the country's energy system (based on the burning of fossil fuels or
renewable energy sources)
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@ Modut 3: SprawiedliwoS¢ klimatyczna
el METODA 1: Kto co emituje?

Polska

Chiny

Indie

Japonia
Niemcy
Indonezja
Brazylia
Francja

Stany Zjednoczone
Nigeria

Nowa Zelandia
Dania
Tanzania
Kongo

Malta

Rosja
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@ Modut 3: SprawiedliwoS¢ klimatyczna
el METODA 1: Kto co emituje?

Rozwigzanie — zawies§ obok prob uczestnikow

Chiny — 10 065 min ton CO2 (w 2018 r.)
Stany Zjednoczone — 5416 min ton CO2 (w 2018 r.)
Indie — 2654 mIn ton CO2 (w 2018 r.)

Rosja — 1711 mIn ton CO2 (w 2018 r.)

Japonia — 1162 min ton CO2 (w 2018 r.)
Niemcy — 760 min ton CO2 (w 2018 r.)
Indonezja — 615 min ton CO2 (w 2018 r.)
Brazylia — 457 min ton CO2 (w 2018 r.)
Polska — 344 min ton CO2 (w 2018 r.)
Francja — 338 min ton CO2 (w 2018 .)
Nigeria — 127 mIn ton CO2 (w 2018 r.)

Nowa Zelandia — 35 min ton CO2 (w 2018 r.)
Dania — 34,6 min ton CO2 (w 2018 r.)
Tanzania — 13 min ton CO2 (w 2018 r.)
Kongo — 3,2 min ton CO2 (w 2018 r.)

Malta — 1,55 min ton CO2 (w 2018 r.)
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@ I Modut 3: Sprawiedliwo$€ klimatyczna
Yely | . ,
METODA 2: Mapowanie globalnych systemow

Materiaty
e Przewodnik dla moderatora
e Karty kategorii
e Karty ryzyka
[ ]
Przygotowanie
e Pobierz i zapoznaj sig z przewodnikiem dla moderatora.
e Przygotuj miejsce do pracy (fizyczne lub cyfrowe) do burzy mézgéw z
uzyciem karteczek samoprzylepnych i mapowania systemu.
e Przygotuj i wydrukuj lub zataduj: karty kategorii, karty ryzyka.
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@ I Modut 3: Sprawiedliwo$€ klimatyczna
Yely | . ,
METODA 2: Mapowanie globalnych systemow

Proponowane KARTY KATEGORII

(ze zbioréw z burzy mbzgdw wymienionych w opisie metody, str. 24—-25)
Karty te pomagajg uczestnikom umiesci¢ dziatania na mapie i zobaczy¢, jak
lgczq sie poszczegdlne sektory.

Ponizej dostepne sq nastepujgce kategorie w formie kart do wydrukowania.
Istniejq trzy puste miejsca na dodatkowe karty, ktére pojawiajg sie podczas

facylitaciji.

Sektory/kategorie zuzycia energii
Transport

Produkcja zywnoSci

Ogrzewanie i chtodzenie

Produkcja energii elektrycznej

Przemyst i fabryki

Budownictwo i mieszkalnictwo

Internet i ustugi cyfrowe

Opieka zdrowotna i szpitale

Odpady i recykling

Zasoby wodne

Rolnictwo i uzytkowanie gruntéow
Goérnictwo i wydobycie surowcoéw
Handel detaliczny i towary konsumpcyjne
Komunikacja i media

Administracja publiczna i ustugi publiczne
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Produkcja
energii
elektrycznej

Produkcja
Zywhnhosci

._.—.Q_Jm—uo_..n

Przemysti Internet i ustugi
fabryki cyfrowe

Administracja
publicznai
ustugi publiczne

Komunikacjai
media

Ogrzewanie i Budownictwo i
chtodzenie mieszkalnictwo




Rolnictwo i
uzytkowanie
gruntow

Handel
detaliczny i
towary
konsumpcyjne

Gornictwo i
wydobycie
surowcow

Opieka
zdrowotna i
szpitale

Odpady i
recykling




@ I Modut 3: Sprawiedliwo$€ klimatyczna
Yely | . ,
METODA 2: Mapowanie globalnych systemow

Proponowane KARTY RYZYKA

(Do wykorzystania podczas ,Mapowania niesprawiedliwoéci”, kiedy uczestnicy
umieszczajg swoje historie z Climate Walk na mapie systemu, str. 26)

Ryzyka te odzwierciedlajq skutki spoteczne, kwestie sprawiedliwosci
klimatycznej i stabe punkty systemu.

Ponizsze karty ryzyka sq dostepne ponizej w formie kart do wydrukowania.

Ryzyko klimatyczne i Srodowiskowe:
Ekstremalne upaty

Susza

Powodzie i podnoszenie sie poziomu morza
Burze i cyklony

Niedobdbr wody

Nieurodzaqj

Utrata bioréznorodnosSci

Zanieczyszczenie powietrza

Degradacja gleby

Ryzyko spoteczne i gospodarcze:

Utrata domow

Utrata miejsc pracy

Brak bezpieczenstwa wodnego i zywnosciowego
Problemy zdrowotne

Migracja i wysiedlenia

Rosngce ceny energii

Nierdbwny dostep do opieki zdrowotnej

Nierodwny dostep do energii elektrycznej

Wzrost ubéstwa

Utrata dostepu do edukacii
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Utrata

Burzeicvkion . . .
Y Y bioroznorodnosci

Zanieczyszczeni
e powietrza

Ekstremalne Nieurodzaj
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Modut 3: Sprawiedliwo$¢€ klimatyczna
el METODA 3: Spacer po
= y nierébwnosciach klimatycznych

Potudniowa Sulawesi, Indonezja - rzeki zanieczyszczone przez
wydobycie surowcow do baterii

Mieszkasz w Luwu Timur, w
prowinciji Sulawesi Potudniowe.
W poblizu Twojej wsi kopalnie
niklu i litu zanieczyszczajq rzeke, z
ktorej kiedys czerpates wode
pitnqg i towite$ ryby. Mineraty te sq
wysytane do produkciji
akumulatoréow do samochodow
elektrycznych i produktow
technologicznych na catym

swiecie.

https://www.ecohubmap.com/hot-spot/pollution-in-the-citarum-
river/52ilml7j38d5g

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowaé?

Jaki wptyw na spoteczefistwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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Modut 3: Sprawiedliwo$¢€ klimatyczna
el METODA 3: Spacer po
= y nierébwnosciach klimatycznych

Funafuti, Tuvalu - tongca wyspa, brak dostepu do prgdu

Mieszkasz na Funafuti, gtdwnej
wyspie Tuvalu na Pacyfiku.
Poziom morza podnosi sie,
powodujgc zalewanie twojej
ziemi. Twoja wyspa korzysta z
generatoréw dieslowskich do
produkcji energii elektrycznej,
ale paliwo jest drogie. Podczas
gdy inni przechodzg na
samochody elektryczne, twoja
spoteczno$¢ walczy o zasilanie

wentylatora.

https://english.aaqj.tv/news/30347867/tuvalu-a-sinking-nation-that-is-
replicating-itself-in-metaverse

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowac?

Jaki wptyw na spoteczenstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po
nierdbwnosciach klimatycznych

@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
ely

Manicoré, Brazylia - Wycinka laséw pod uprawe soi na eksport

Pochodzisz z Manicoré w

brazylijskiej Amazonii.

i Lasy w poblizu Twojego domu
sqQ wycinane pod uprawe soi,
ktéra w wigkszosci jest
eksportowana do Europy i Chin
jako pasza dla zwierzqt
hodowlanych. Wylesianie
powoduje wzrost temperatury,
powodzie i zadymienie, a Ty
tracisz dostep do towisk i

czystej wody.

https://edition.cnn.com/2020/07/16/americas/bra
zil-deforestation-soy-beef-eu-intl-hnk/index.html

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowaé?

Jaki wptyw na spoteczenstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po

@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
ely nierdbwnosciach klimatycznych

Tabasco, Meksyk — szczelinowanie hydrauliczne i zanieczyszczenie
obszarow wiejskich

W stanie Tabasco szczelinowanie
\ hydrauliczne i wydobycie ropy
naftowej spowodowaty
zanieczyszczenie gleby i wody w
wiejskich miejscowosciach.
Ptomienie ptonqg dzief i noc, a
lokalne spotecznosci nie odnoszg
| zadnych korzysci i borykajq sig z
problemami zdrowotnymi. Ropa

jest eksportowana lub

wykorzystywana jako paliwo

transportowe.

https://350.org/es/mexico-aproba-explotacion-

por-fracking/

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowac?

Jaki wptyw na spoteczenstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po

@ Modut 3: Sprawiedliwo$¢€ klimatyczna
ely nierébwnosciach klimatycznych

Agbogbloshie, Akra, Ghana - wysypisko odpadow elektronicznych

Mieszkasz w Akrze, niedaleko
Agbogbloshie, jednego z
najwiekszych na Swiecie
sktadowisk odpaddéw
elektronicznych. Stare
komputery, telewizory i
telefony przybywajq tu z

9 Europy i Ameryki Péthocnej.
Ludzie palq sprzet

' elektroniczny, aby wydoby¢

miedz. Powietrze jest

https://ghana.for91days.com/agbogbloshie/ toksyczne, d system

recyklingu nie istnieje.

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowac?

Jaki wptyw na spoteczenstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po
nierdbwnosciach klimatycznych

@ Modut 3: Sprawiedliwo$¢€ klimatyczna
ely

eMalahleni, Republika Potudniowej Afryki — Zycie obok wegla

Mieszkasz w eMalahleni, w prowincji
Mpumalanga w Republice
Potudniowej Afryki. W okolicy znajduje
sie kilkadziesigt kopalh wegla i
elektrowni, ktére dostarczajq energie
elektrycznq do catego kraju. Twoja
spoteczno$¢ codziennie oddycha
pytem weglowym, ale czesto
dosdwiadcza przerw w dostawie prgdu

i ma ograniczony dostep do opieki

zdrowotne;j.

https://cer.org.za/news/ air-pollution-from-coal-power-stations-causes-
disease-and-kills-thousands-of-south-africans-every-year-says-uk-expert

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowac?

Jaki wptyw na spoteczenstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po
nierdbwnosciach klimatycznych

@ Modut 3: Sprawiedliwo$¢€ klimatyczna
ely

Grinheide, Niemcy — Migranci w przemysle pojazdow
elektrycznych

Mieszkasz w Grinheide w
Brandenburgii, niedaleko fabryki Tesli
Gigafactory. Wielu pracownikdéw to
migranci, niektérzy pochodzq z
regiondw dotknietych zmianami
klimatycznymi. Pracujq dtugie godziny
przy produkciji sasmochodoéw
elektrycznych, czgsto w niepewnych
warunkach. Fabryka generuje
dochody z podatkdw, ale okoliczne
wioski borykajqg sie z niedoborem
wody i natgzeniem ruchu zwigzanym z
dziatalnosciq fabryki.

https://www.zdfheute.de/politik/deutschland/tesla-protest-camp-gruenheide-
aktivisten-100.html

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowac?

Jaki wptyw na spoteczefstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po
nierdbwnosciach klimatycznych

@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
ely

Grecja Srodkowa — Pozary laséw i ubéstwo energetyczne

(| Mieszkasz w wiosce w srodkowej

| Grecji. Kazdego lata pozary lasow

! , nasilajg sie z powodu fal upatéw,
suszy i niewtaSciwego
gospodarowania gruntami. Pozary
niszczq domy, pola uprawne i lasy.
Odbudowa wymaga czasu i srodkow.
Nastepujqg przerwy w dostawach
energii elektrycznej, a ubogie rodziny

nie mogq sobie pozwoli¢ na

klimatyzacje ani przeprowadzke.

https://www.aljazeera.com/gallery/2024/9/30/raging-wildfires-in-central-
greece-leave-two-people-dead?traffic_source=rss

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowac?

Jaki wptyw na spoteczefnstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po
nierdbwnosciach klimatycznych

@ Modut 3: Sprawiedliwo$¢€ klimatyczna
ely

Kalifornijska Dolina Centralna, USA — Monokultura rolnicza i
pustynnienie

Mieszkasz w Central Valley w Kalifornii,

“ gdzie prowadzona jest monokultura na
" wielkq skalg — uprawia sig wytgcznie

~ migdaty, winogrona lub satate — co

@ wymaga ogromnych ilosci wodly i
pestycyddw. Gleba ulega erozji, a diugie
okresy suszy zwigzane ze zmianami
klimatycznymi zamieniajg ziemie w
pustynie. Pracownicy rolni, czesto
migranci, pracujg w trudnych warunkach,
aby zaopatrywa¢ odlegte supermarkety.

https://www.farmers.gov/blog/five-facts-about-united-states-drought-
monitor

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowaé?

Jaki wptyw na spoteczenstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po
nierdbwnosciach klimatycznych

@ Modut 3: Sprawiedliwo$¢€ klimatyczna
ely

Basra, Irak — bogata w rope, uboga w wode

Mieszkasz w Basrze, na potudniu
Iraku, w poblizu jednego z
najbogatszych pdél naftowych na
Swiecie. Miedzynarodowe koncerny
wydobywajq tu rope, ktéra zasila
samochody i samoloty na catym
Swiecie. Jednak w Twoim mieScie

¢ brakuje czystej wody.

| Zanieczyszczenie ropq i zmiany
klimatyczne sprawity, ze rzeki staty
sie stone i toksyczne. Wielu mtodych
ludzi chce wyjechag, ale poza
przemystem naftowym nie ma tu
zbyt wielu miejsc pracy.

https://www.hrw.org/news/2019/07/22/iraq-water-crisis-basra

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowac?

Jaki wptyw na spoteczefstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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METODA 3: Spacer po
nierdbwnosciach klimatycznych

@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
ely

Gafsa, Tunezja - Wydobycie fosforytow a bezrobocie

Mieszkasz w Gafsie w Tunezji,
gdzie wydobywa sie fosforany
wykorzystywane w nawozach
i procesach przemystowych
na catym Swiecie. Wydobycie
zanieczyszcza powietrze i
glebe, a wigkszo§¢ zyskow

Y trafia do krajowych elit lub
zagranicznych nabywcow.
Pomimo tego, ze mieszkajg w
poblizu kopalni, lokalna
miodziez boryka sig z wysokim
bezrobociem i stabgq jakosciq
ustug.

https://geographical.co.uk/science-%20environment/gafsas-silent-suffering-
the-hidden-cost-of-phosphate-mining-in-tunisia

Jaki wptyw na Srodowisko i klimat mozna zaobserwowaé?

Jaki wptyw na spoteczenstwo i gospodarke mozna zaobserwowac?
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@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
= EIV METODA 4: Wojny Klimatyczne

Poradnik dla prowadzgcych

Przeprowadz ¢wiczenie zgodnie z opisem zawartym w podrgczniku.

Dodatkowe materiaty dotyczgce napiec i konfliktdw zwigzanych ze
zmianami klimatu mozna znalez€ tutaj:
https://www.youtube.com/watch?v=4IMnDpLBdLU
https://www.youtube.com/watch?v=T4sMkZKm9]
https://www.youtube.com/watch?v=FQTCfJe0S4w
https://www.youtube.com/watch?v=bLbMguoHphY

Mapa z projekcjq Petersa jest dostepna tutaj:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Peters_projection,_warm_grey

-png
Ponizej znajdujq sie karty konfliktdw do wydrukowania na potrzeby

¢wiczenia. Nalezy pamigtac o wykluczeniu konfliktow, ktére mogq by¢
zwigzane z traumaq uczestnikow.
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@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
= ely METODA 4: Wojny Klimatyczne

Karty Konfliktow

Konflikty zwigzane z zasobami i klimatem na catym Swiecie

Afryka: Sudan (konflikt w Darfurze)

Miejsce: Afryka, Sudan

Czas: od wczesnego XXI wieku

Opis: Pustynnienie i niedobér wody ograniczyty dostep do zyznych gruntéw i pastwisk,
co spowodowato nasilenie hapigé migdzy koczowniczymi spoteczno$ciami pasterzy a
osiadtymi spoteczno$ciami rolniczymi.

Wraz z zawezeniem sig tradycyjnych szlakédw migracyjnych i zmniejszeniem sie
zasobow lokalne spory przerodzity sie w konflikt zbrojny, powodujgc masowe
wysiedlenia ludnoSci.

Zaangazowane grupy: Koczowniczy pasterze (wielu z nich ma pochodzenie arabskie),
osiadli rolnicy (wielu z nich nie ma pochodzenia arabskiego), uzbrojone milicje, sity
panstwowe

Perspektywy: Utrzymujq sie presje klimatyczne; porozumienia pokojowe sq kruche;

napiecia zwiqgzane z zasobami pozostajq nierozwigzane.

Ameryka Potudniowa: Dorzecze Amazonki (Brazylia, Peru)

Miejsce: Ameryka Potudniowaq, Brazylia, Peru

Czas: Od poczgtku XXI wieku (nasilenie)

Opis: Wylesianie, nielegalne wydobywanie zasobdw i zmiany w uzytkowaniu gruntéw
doprowadzity do sporéw dotyczqcych terytorium i ochrony Srodowiska. Spotecznosci
tubylcze zorganizowaty sig, aby broni€ swoich praw do ziemi i ekosystemow, czesto
spotykajqc sig z ingerencjq podmiotéw zewnetrznych.

Zaangazowane grupy: Grupy rdzennej ludnosci, podmioty zajmujqce sie
wydobyciem surowcow (np. goérnicy, drwale), wiasciciele gruntéw, organy rzgdowe
Perspektywy: Rosngca presja na ochrong Srodowiska; ryzyko konfliktdw utrzymuje sie

w zwiqzku ze stabym egzekwowaniem przepiséw i zagrozeniami klimatycznymi.
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@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
= ely METODA 4: Wojny Klimatyczne

Ameryka Pétnocna: Migracja z Tréjkgta Pétnocnego

Miejsce: Ameryka Potnocna, region Ameryki Srodkowej (Honduras, Gwatemala,
Salwador)

Czas: Nasilenie od potowy lat 2010.

Opis: Powtarzajqce sie susze i nieurodzaj podkopaty zrédta utrzymania na
obszarach wiejskich, powodujgc migracje na pétnoc i napiecia w stosunkach
regionalnych. Osoby poszukujgce lepszych warunkdéw zycia czgsto napotykajqg
restrykcyjnqg polityke imigracyjng i kontrole graniczne.

Zaangazowane grupy: Migrant communities, farming households, national
governments, border authorities

Perspektywy: Migration expected to rise with climate stress; increased

international cooperation on adaptation is under discussion.

Oceania: Papua-Nowa Gwinea (konflikt w Bougainville)

Miejsce: Oceania, Papua-Nowa Gwinead

Czas: 1988-1998, skutki trwajg do dzi§

Opis: Spory dotyczgce degradaciji Srodowiska i postrzeganej nierbwnosci w
podziale korzysci ptynqcych z wydobycia miedzi w kopalni Panguna
doprowadzity do konfliktu zbrojnego. Lokalne spoteczno$ci zmobilizowaty sig
przeciwko dziatalnosci gérniczej i sitom pahstwowym, domagajgc sie praw do
ziemi i autonomii.

Zaangazowane grupy: Lokalni wiasciciele ziemscy, ugrupowania zbrojne z
Bougainville, wiadze panstwowe Papui-Nowej Gwinei

Perspektywy: Gtosowanie Bougainville za niepodlegtosciq (2019 r.) otworzyto
droge do pokojowej transformaciji; kwestie Srodowiskowe i gruntowe pozostajq

nadal kluczowe.
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@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
= ely METODA 4: Wojny Klimatyczne

Europa: Inwazja Rosji na Ukraine
Miejsce: Europa, Ukraina

Czas: Od 2014; petnoskalowa inwazja od 2022

Opis: Konflikt dotyczy kontroli nad ziemig, infrastrukturg energetyczng,
zasobami i szlakami transportowymi. Rosyjskie ataki i okupacja spowodowaty
masowe wysiedlenia ludnosci oraz powazne zaktdcenia w dostawach zywnosci
i energii. Militaryzacja elektrowni jgdrowych stwarza powazne zagrozenie dla
regionu.

Zaangazowane grupy: Rosyjskie sity zbrojne, ukrainskie sity panstwowe i
obronne, gminy, przesiedleni cywile, podmioty migdzynarodowe.

Perspektywy: Trwajqgcy konflikt majqcy dtugotrwaty wptyw na bezpieczefstwo

energetyczne i zywnosciowe.

Arktyka: Grenlandia

Lodowa pokrywa Arktyki — dostep do zasobdw i suwerenno$é

Miejsce: Arktyka, Grenlandia (Kalaallit Nunaat)

Czas: Od 2010-tych

Opis: Topnienie pokrywy lodowej zwigkszyto dostep do surowcdw mineralnych,
szlakéw zeglugowych i towisk, co spowodowato wzrost presji geopolitycznej i
gospodarczej. Nasility sie napiecia miedzy zagranicznymi inwestorami a

lokalnymi wtadzami, a takze pojawity sie obawy dotyczqce Srodowiska i kultury.

Zaangazowane grupy: Spotecznosci grenlandzkie, rzgd Grenlandii, Dania,
miedzynarodowe przedsigbiorstwa, organizacje ekologiczne.
Perspektywy: Konkurencja strategiczna nasila sig; zrbwnowazony rozwgj i

prawa rdzennej ludnosci pozostajq przedmiotem sporéw.
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@ Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
= ely METODA 4: Wojny Klimatyczne

Azja: Chiny (Ptaskowyz Tybetanski — dostep do pastwisk i
bezpieczenstwo wodne)

Miejsce: Azja, Chiny (Tybet, Qinghai, Xinjiang)

Czas: Od poczgtku XXI wieku (wzrost napiecia)

Opis: Cofanie sie lodowcédw i zmieniajgce sie wzorce opaddw spowodowaty
zmiany w dostgpnosci wody i degradacje pastwisk potozonych na duzych
wysokosciach. Pojawity sie napigcia miedzy spotecznoSciami zajmujgcymi sie
hodowlq, dziataniami na rzecz ochrony Srodowiska i rozbudowq infrastruktury.
Lokalna ludno$¢ wyrazita zaniepokojenie politykg przesiedlen i ograniczeniami
tradycyjnej mobilnosci.

Zaangazowane grupy: Hodowcy tybetanscy i mongolscy, lokalne wiadze
chinskie, agencje ochrony Srodowiska, deweloperzy infrastruktury
Perspektywy: Wptyw klimatu prawdopodobnie sie¢ nasili; rownowaga migdzy
ochrong §rodowiska a tradycyjnymi zrédtami utrzymania pozostaje kwestig

spornaq.

Ameryka Pétnocna: Napiecia zwigzane z zasobami Arktyki (Alaska,
péinocna Kanada)

Miejsce: Ameryka Pétnocna, Stany Zjednoczone (Alaska), Kanada (Jukon,
Nunavut)

Czas: Od 2010 r. (narastajgce napiecia)

Zaangazowane grupy: Topnienie lodéw morskich otworzyto nowe szlaki
zeglugowe i umozliwito wydobycie surowcdw, co wywotato obawy spotecznosci
tubylczych dotyczqgce zagrozenh dla ich tradycyjnych styldw zycia i praw
terytorialnych. Panstwa zwigkszyty swojg obecno$§¢ wojskowq i handlowqg w
spornych strefach.

Perspektywy: Rosngca presja na ochrong srodowiska; ryzyko konfliktéw
utrzymuje sie w zwigzku ze stabym egzekwowaniem przepisdw i zagrozeniami

klimatycznymi.
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METODA 1: Organizacyjne bingo
Poradnik dla prowadzgcych

@ Modut 4: Aktywne obywatelstwo
ely

Przeprowadz ¢wiczenie zgodnie z opisem w podreczniku.

Wybierz film w jezyku szkolenia na temat, ktéry wspomina o niektérych
organizacjach. Dostosuj karty do gry w bingo do filmu, usuwajgc lub dodajqgc
organizacje i skréty. Alternatywnie, prowadzqcy moze przeczyta tekst na ten
temat lub nagra¢ go na potrzeby szkolenia.

Linki do filméw w jezyku angielskim
Kazdy film trwa okoto 15 minut i opisuje historie konferencji COP oraz stan
negocjacji klimatycznych.

Historia COP:
https://www.youtube.com/watch?v=aPV2nVcflo4

COP objasnione:
https://www.youtube.com/watch?v=AF6UONfpIKw

Stowniczek organizaciji

Miedzynarodowe sieci srodowiskowych Europejskie organizacje rzgdowe
organizacji pozarzgdowych (NGOs) EC - European Commission

* 3500rg EP - European Parliament

* CAN - Climate Action Network

* CJN - Climate Justice Now

* CJA - Climate Justice Alliance

e Community Power Coalition

* ECOs - Environmental Coalition on

Organizacje ONZ i zwigzane terminy:
UN - United Nations

UNFCCC - United Nations Framework
Convention for Climate Change

IPCC - International Panel for Climate

Standards Change
* EEB - European Environmental UNEP - United Nations Environmental
Bureou. ds of th h Program
. -
Fok Frlen s of the Eart UNDP - United Nations Development
* FfF - Fridays for Future Program

e Greenpeace

* GEN - Global Ecovillage Network

* INFORSE - International Network for
Sustainable Energy See more at the Fact Sheet on

e REScoop - European Federation of Climate Change.
Energy Communities

* YEE - Youth and Environment Europe

* WWF - World Wide Fund

COP - Conference Of the Parties -
countries of the United Nations.
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Modut 4: Aktywne obywatelstwo

ely METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE gy ’s (ga\)
= Poradnik dla prowadzqgcych TR

Przeprowadz €wiczenie zgodnie z opisem w podreczniku.

Upewnij sig, ze instrukcje zostaty zrozumiane i nie ma zadnych pytan przed
rozpoczeciem ¢wiczenia przez grupe. Aby utatwi€ zrozumienie, rozdaj arkusz instrukcji
do rébwnolegtego czytania podczas wyjasniania zasad gry. W ten sposbdb uczestnicy
mogq réwniez zabrac instrukcje do grupy i ponownie je sprawdzi¢, jesli cos jest
niejasne.

Potrzebny jest laptop w kazdej grupie:
Kazda grupa potrzebuje laptopa lub tabletu z otwartym arkuszem Excel, aby
wprowadzi¢ swoje X do wybranych Srodkéw. Oto link do arkusza Excel:

Dodatkowe potrzeby: W przypadku grup o niskim poziomie czytania lub znajomosci
jezyka mozna rozwazy¢ odtwarzanie tekstéw w formie audio za pomocqg popularnych
programoéw biurowych.

Utatwienia: Jesli uczestnicy nie majq wiedzy na temat korzystania z programu Excel,
mozna dodac¢ osobeg, ktéra bedzie pomagaé w korzystaniu z tego programu. Inng
alternatywq jest przeprowadzenie odgrywania rél bez korzystania z programu Excel.

Wersja zaawansowand i rozszerzona:

Dtuzsza wersja ¢wiczenia jest dostepna w jezyku angielskim na stronie internetowej
ELY. Jest to diuzszy tekst zawierajgcy bardziej szczegdtowe karty krajow i objasnienia
dotyczgce Srodkdéw, dlatego zalecamy rozpoczecie od krotszej wersji zawartej w
niniejszym pakiecie materiatéw. Dtuzszq wersje nalezy wykorzysta€ wytgcznie w celu
uzyskania dodatkowych informacji na temat sytuacji danego kraju i skutkéw
wybranych srodkéw.

Tto gry: UE jest na dobrej drodze do osiggnigcia swoich celéw klimatycznych i
energetycznych na rok 2030. Ta gra pokazuje, w jaki sposdb kraje UE mogq jeszcze
bardziej ograniczyé emisje CO, poprzez polityke krajowqg wykraczajgcq poza juz
podjete dziatania.

Cele UE w zakresie klimatu i energii:

W 2020 r. kraje UE uzgodnity, Zze do 2030 r. ograniczq emisje gazéw cieplarnianych o
55% w poréwnaniu z 1990 r., zwigkszq udziat energii odnawialnej do 42% catkowitego
zuzycia energii oraz poprawiq efektywnos$¢ energetyczngq, tak aby zuzycie energii
spadto o 11,7% w poréwnaniu z 2020 r. Cele te sq znane pod wspoélng nazwq ,Cele w
zakresie klimatu i energii na 2030 r.”.

W 2025 r. Komisja Europejska stwierdzita, ze UE moze osiqgnqc¢ te cele, ale postepy w
zakresie energii odnawialnej i efektywnosci energetycznej ulegty spowolnieniu. Jest to
nie tylko kwestia klimatu, ale takze zagrozenie dla bezpieczenstwa energetycznego,
poniewaz UE importuje wigkszoS¢ ropy, gazu i wegla.

Cele krajowe: Cele sq rozdzielone miedzy kraje UE. Niektore kraje, takie jak Dania i
Niemcy, majq wyzsze cele, podczas gdy inne, takie jak Polska, majq nizsze. Nie
wszystkie kraje sq w rownym stopniu bliskigosiggniecia swoich celdw na 2030 r.



Modut 4: Aktywne obywatelstwo -
ely METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE  F g% (EB\)
Instrukcja gry PR

Otrzymujecie: Karta kraju; Lista srodkdéw; Arkusz Excel z celami do obliczenh.

Twoj cel: zmniejszy¢ emisje CO, w kraju poprzez podjecie decyzji dotyczgcych
srodkow wspodlnie z rzgdem i ministrami.

Kroki:
Przeczytajcie karte kraju, aby zrozumie€ swoj kraij.

Wybierzcie ministréw (3-5 w zaleznosci od wielko$ci grupy):

« Premier (reprezentant kraju)

 Minister Energetyki ¢ Minister Przemystu, Biznesu i Finanséw

« Minister Klimatu i Srodowiskae Minister of Transportu

Wszyscy ministrowie zapoznajq sig z listg Srodkow politycznych dotyczgcych
ich obszardéw i decydujq, ktére z nich zaproponowaé na posiedzeniu rzgdu z
udziatem innych ministréw.

Posiedzenie rzqgdu:

o Ministrowie (wy) spotykacie sie i dyskutujecie w oparciu o swoje priorytety.
Rzqd podejmuje decyzje, ktére srodki wybrac.

» Wpiszcie wybrane §rodki do tabeli srodkéw krajowych i arkusza Excel. W
arkuszu Excel zaznaczcie X" przy wybranych srodkach, co spowoduje
automatyczne obliczenie efektu tych srodkédw w miliardach euro,
zaoszczedzonej ropy, zaoszczedzonego gazu i wptywu na emisje CO.,.
Upewnijcie sig, ze w arkuszach Excel nie ma czerwonych ostrzezeh. Jesli sq,
usuncie X", az ostrzezenia znikng. Jesli chcecie zastosowac wigcej niz jeden
Srodek w danym sektorze, uzyjcie kolumn przeznaczonych na kombinacje
Srodkow.

e Po wpisaniu wszystkich wybranych srodkéw sprawdzcie wspodlnie, jaki jest
ich wptyw na klimat (C0,), gospodarke itp.

e Sprawdzcie docelowy poziom CO, w tabeli i zobaczcie, czy jesteScie blisko
osiqgniecia tego celu.

e Zdecyduj, czy chcesz pozostac¢ przy swoich dziataniach, czy zmieni¢ swojq
decyzje.

e Przygotuj 2-3-minutowq prezentacje zawierajgcq informacije:

1. o swoim kraju (z karty kraju)
2. o tym, co omoéwilicie w grupie oraz
3. 0 swojej ostatecznej decyzji i redukcji CO,.

Wszystkie grupy krajowe spotykajq sie z przewodniczgcym Komisji
Europejskiej (osobqg prowadzqgcq) i przedstawiajg swoje decyzje. Rzecznikiem
jest premier, ale inni ministrowie mogqprzedstawi¢ konkretng decyzje.



Modut 4: Aktywne obywatelstwo
el METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE
= y Lista Srodkow

BUDYNKI | OGRZEWANIE — SRODKI (H)

Srodek Co sie dzieje (kto za to ptaci) COze Koszta Czas
H1: Zmniejszenie Ogélnokrajowa kampania w celu zmniejszenia temperatury w domach do 18/19 °C z Oszezedza
temperatury w 21/22 °C w zime. Pafstwo optaca kampanie. l1-2% fund © Szybko
budynkach - 50% obywateli przestrzega zalecen i obniza temperature. undusze

Domy otrzymujqg bezptatne kontrole energetyczne i tanie kredyty na

H2: Kontrole . . . e e ¢ :

. izolacje, lepsze okna, pompy ciepta, ogrzewanie sieciowe. Srednie
energetyczne i 1-4% Szybko
nowe kotty -40% wtascicieli doméw izoluje swoje budynki, a 25% wymienia stare kotty.

Obowigzkowa wymiana kottéw olejowych na pompy ciepta, ogrzewanie miejskie

H3a: Koniec lub biomase. Kredyty na wsparcie

. . Kr wsparcie. L
ogrzewania ¢ e P v 0,1-3% Srednie Szybko
paliwami - 80% kottéw olejowych wymieniono dzieki pozyczkom od panstwa.

Obowigzkowa wymiana kottow olejowych i gazowych na systemy ogrzewania plus

H3b: Koniec
. i iejskiel i W i taci k te Ast h. 2 .
ogrzewania ogrzewanie miejskie lub biomase. Wsparcie w postaci kredytéw panstwowyc 13-6% Srednie szybko
paliwamiigazem - 80% kottéw olejowych i gazowych wymieniono dzigki pozyczkom od panstwa.
- ________________________________________________________________________________________________________________________________|

H4: Ogranicz Panstwo ogranicza zuzycie paliw kopalnych na gospodarstwo domowe do 75%
zuzycie paliw . o . zuzycia z p.oprzedniego roku. . .
kopalnych w Nadmierne zuzycie paliw kopal'nych jest opodatkowane w wysokosci 3 euro za litr Niskie-
d h oleju, m3 gazu i kg wegla. 1 1-2% Sredni Szybko

omach, . ->80% oszczedza 25%, aby nie ptaci¢ dodatkowego podatku, izolujg, obnizajg rednie
opodatkuj temperature itp.
nadmierne zuzycie 104




Modut 4: Aktywne obywatelstwo ST (f\\)
el METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE "l*EU*: ‘002
= y Lista Srodkow *

TRANSPORT - SRODKI (T) @ &‘ [m

$rodek Co sig dzieje (kto za to ptaci) CO.e Koszta Czas

TI: Niedziele bez Prywatne samochody nie sg dozwolone w niedziele.

samochodéw “Lludzie jezdzg samochodami o 10% mniej w ciggu roku. 4 1-3% Niskie Szybko

T2: Optaty drogowe  oOptaty drogowe, ktdre sprawiajq, ze jozda autostradami i w duzych miastach jest

+ dodatkowe drozsza. Dodatkowe autobusy i pociggi. 1 3-8% g‘ ISEI:._ Szybko
pociqgi + autobusy - 0 18% mniej jazdy prywatnej, o 10% mniej jozdy komercyjne;j. reanie
T3: Wysoki podatek Podwyzka podatkéw od benzyny i oleju napedowego, dodatkowe 2 euro za litr.

aliwowy + Dodatkowe autobusy i pociqgi. iskie-
P wy o y1pociag L a-12% NISKIET o bko
dodatkowe pociqgi Srednie
+ autobusy - 28% mniej jazdy prywatnej, 15% mniej jazdy komercyjne;.

T4: Ogranicz zuzycie Panstwo ogranicza zuzycie paliw kopalnych w samochodach osobowych do
paliw kopalnych w 75% zuzycia z poprzedniego /ro!<u. qumlerne zu;yqe podlega opodatkowaniu w o

. wysokosci 3 euro za litr oleju i m3 gazu. Niskie-
transporcie, 1 1-8% .

. Srednie
opodatkuj - 80% oszczedza 25%, aby nie ptacié dodatkowo, mniej jezdzié.
nadmierne zuzycie

Szybko

Podatek od paliwa lotniczego (2 euro za litr) oraz ograniczenie do jednego lotu

T5: Podatek . ;
. . s wakacyjnego rocznie na osobe. L
lotniczy, mniej 1 1-8% Niskie Szybko

lotow wakacyjnych - Latanie jest ograniczone o 25%
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Modut 4: Aktywne obywatelstwo JEEE Cf\\)
e Iy METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE "l*EU*: ‘002
— ° P P *
= Lista Srodkow n
PRZEMYSt | GOSPODARKA — SRODKI(E) 0 FH
M
Srodek Co sig dzieje (kto za to ptaci) CO.e Koszta Czas
El: Kontrole Bezptatne kontrole energetyczne dla przemystu i rolnictwa.
oszczednosci Gwarantowane przez panstwo pozyczki na oszczednosci
energii + energetyczne. 1 5-7% Srednie  Srednio
gwarancje - 40% firm oszczedza energig, a 25% przechodzi na pompy ciepta lub
kredytowe ogrzewanie sieciowe.
E2: Podatek Podatki energetyczne/od emisji CO2 w wysokosci 0,5 euro za litr
energ.e.i.:yczny/o oleju, m3 gazu i kg wegla dla przemystu i rolnictwa.
d emisji CO2 od 1% Niskie ~ Szybko

- Przemyst i rolnictwo oszczedzajqg 5%, ale znacznie wigcej w

aliw kopalnych
P painy potgczeniu z El lub E3.

] 30% dotacji + gwarancja kredytowa dla firm, ktére przechodzg na
E3: Dgtc.lc]e na energie odnawialng.
przejs.CIe na 1%
energie
odnawialng

Srednie  Srednio

- Przemyst i rolnictwo oszczedzajq 5%, ale znacznie wigcej w
potgczeniu z E2.

e
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Modut 4: Aktywne obywatelstwo e
METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE Y
Lista srodkéw *

*
*
*

PRAD | ZASOBY CIEPtA — MEASURES (F)

RO

Srodek Co sie dzieje (kto za to ptaci) CO:e Costs Time
. Panstwo wymaga od przedsigbiorstw energetycznych, aby
F1. Energia . . . . e . .
it . zezwolity na zwigkszenie udziatu energii wiatrowej i stonecznej do | 4-28% Sredni Wol
Wiatrowal 90% energii elektrycznej, z wyjqtkiem energii pochodzqgcej z ° | =rednie oino
stoneczna biomasy i energii wodne;j.
Panstwo wymaga zamknigcia elektrowni weglowych. Zostang one ) ,
. . = . . Srednie
F2. Stop przestawione na paliwo gazowe do produkcji energii elektryczne;. L 3-T1% &rednio
P o . . o - (o) - |
i Panstwo wspiera regiony wydobywajgce wegiel.
weglowi P glony wyadobywajq €9 Wysokie
F3.2gazui Panstwo wymaga od elektrowni gazowych i weglowych przejscia na Srednie
wegla do ymag wnigazowy eglowych prze] I 12-41% - Srednio
. paliwo z biomasy. .
biomasy Wysokie

Objasnienie do tabel: Procentowa redukcja CO,e odnosi sig do catkowitej emisji CO,e wynikajqcej z zuzycia energii w
danym kraju. Redukcja CO,e jest podana jako zakres pokazujgcy réznice miedzy krajami. Na przyktad: Polska zuzywa
wiecej wegla, dlatego ograniczenie jego zuzycia powoduje wiekszq redukcje catkowitej emisji. Ograniczenie lotdw ma
wigkszy wptyw w Danii, gdzie ludzie czeSciej korzystajg z samolotdédw. Arkusz Excel oblicza redukcje w rézny sposdb dla

kazdego kraju.
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CO,e (ekwiwalent) to CO, plus inne emisje gazéw cieplarnianych.




Modut 4: Aktywne obywatelstwo el (f-\)
L ely METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE %5~ o4
- Karty krajow
Eu : 382 Karta kraju - Polska

<<< Kraj uzalezniony od wegla, majgcy powazne obawy dotyczqce
bezpieczenstwa energetycznego. >>>

Sytuacja energetycznai klimatyczna
* WiekszoS¢ energii elektrycznej w Polsce pochodzi z wegla.
* Energia odnawialna rozwija sig, ale powoli.
* Bezpieczenstwo energetyczne zwiqzane z importem energii i skutkami spotecznymi
to gtdwne problemy.
* Brak energii jgdrowej. Planowana w przysztoSci.

Gitowne priorytety
* Polska chce stopniowej transformacji energetyczne.
* Kluczowymi celami sq ochrona miejsc pracy i utrzymanie przystgpnych cen energii.
* Do wprowadzenia zmian potrzebne jest silne wsparcie spoteczne.

Stanowisko w negocjacjach z UE
e Polska zasadniczo popiera dziatania UE w zakresie klimatu.
* Preferuje jednak wolniejsze tempo zmian i elastyczno$§¢ na szczeblu krajowym.
* Prosi o wsparcie w zarzgdzaniu skutkami gospodarczymi i spotecznymi.

o {ng) Karta kraju - Niemcy
<<« Buz'y kraj przemystowy w trakcie transformacji energetycznej. >>>>

Sytuacja energetycznai klimatyczna
e Niemcy zuzywajq duzo energii, zwtaszcza w przemysle i transporcie.
* Wegiel i gaz nadal odgrywajq waznq rolg, ale energia odnawialna szybko zyskuje na
znaczeniu.
 Energia jgdrowa zostata wycofana w 2023 r.
e Ceny energii i bezpieczenstwo energetyczne sq kluczowymi kwestiami.

Gitoéwne priorytety

* Niemcy chcq ograniczy€ emisje, jednocze$nie chronigc miejsca pracy i przemyst.

» Stabilne i przystepne cenowo dostawy energii sq bardzo wazne.

* Kraj potrzebuje rozwigzan, ktoére sprawdzajqg sie w przypadku duzej gospodarki.
Stanowisko w negocjacjach z UE

* Niemcy popierajg cele klimatyczne UE.

* Domagajq sig elastycznych zasad dla przemystu.

e Poszukujq kompromisu miedzy dziataniami na rzecz klimatu a stabilnosciq

gospodarczq.
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Modut 4: Aktywne obywatelstwo o (f-h)
L ely METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE %"~ o4
- Karty krajow
Eu : g@; Karta kraju - Dania

<<<< Lider w dziedzinie klimatu dzigki silnej pozycji energii odnawialnej. >>>>>>

Sytuacja energetyczna i klimatyczna

* Dania wytwarza znacznq cze$¢ energii z energii wiatrowej i stoneczne;j.

* Wegiel zostat prawie catkowicie wycofany, ale Dania importuje i zuzywa zbyt duzo
biomasy.

* Nie ma energii jgdrowej. Jest ona zakazana przez prawo od 1985 roku.

* Zaopatrzenie w energie jest stabilne, ale transport nadal zalezy od ropy naftowe.
Wzrost liczby samochodow elektrycznych i pociggdw postepuje powoli.

* Planowane jest zastgpienie catej energii energiq odnawialng, ale pojawiajq sie
protesty przeciwko projektom energii wiatrowej i stonecznej na lgdzie.

Giowne priorytety
* Dania chce zdecydowanych dziatah na rzecz klimatu.
* Priorytetami sq zwiekszenie udziatu energii odnawialnej i efektywnosSci energetyczne;j.
* Bardzo wazne jest poparcie spoteczne dla polityki klimatycznej.
Stanowisko w negocjacjach z UE
* Dania popiera ambitne cele klimatyczne UE.
* Preferuje rozwigzania oparte na energii odnawialne;.
* Zielona transformacja przyczynia sie do wzrostu zatrudnienia, rozwoju przemystu i
gospodarki.
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@ Modut 4: Aktywne obywatelstwo
= 9|y METODA 3: Kawiarnia partycypacyjna

Materiaty
e Poradnik dla prowadzqcych
e Karty lub karteczki samoprzylepne z r6znymi formmami uczestnictwa

Przygotowanie
e Zapoznaj sie z przewodnikiem dla moderatora.
e Wydrukuj karty lub przygotuj karteczki samoprzylepne z réznymi formami
uczestnictwa i umies¢ je odwrdécone do géry nogami.
* Narysuj wykres z osiq pionowq ,tatwo§¢ zaangazowania” i osiq poziomq
~Skutecznos§c”.

Lista form uczestnictwa:

Podpisz internetowq petycje dotyczgcq kwestii klimatycznych.

Dotqcz do lokalnej akcji sprzgtania parku organizowanej przez Twojq spotecznosg.
Udostepnij w mediach spotecznosciowych film wyjasniajgcy skutki  zmian
klimatycznych.

Gtosuj w wyborach lokalnych lub krajowych.

Napisz e-mail do radnego miejskiego w sprawie poprawy stanu Sciezek rowerowych.
Wez udziat w spotkaniu w ratuszu poSwigconym nowemu planowi Srodowiskowemul.
Przekaz 5-10 euro na rzecz organizacji pozarzqgdowej zajmujqcej sie ochrong
Srodowiska.

Zostan cztonkiem lokalnej organizaciji klimatycznej lub mtodziezowe.

Dotgcz do strajku klimatycznego lub publicznej demonstracji w swoim miescie.

Poméz w prowadzeniu ogrodu spotecznoSciowego w swojej okolicy.

Napisz krétki list do lokalnej gazety na temat zanieczyszczenia powietrza.

PoSwie€ dwie godziny w miesigcu na wolontariat w organizacji pozarzgdowej
zajmujgcej sie ochrong Srodowiska.

Wez udziat w konsultacjach spotecznych dotyczgcych nowych polityk klimatycznych
miasta.

Zorganizuj mate warsztaty w szkole lub oSrodku mtodziezowym na temat recyklingu.
Kandyduj na stanowisko w samorzqgdzie szkolnym lub radzie dzielnicy.

Zainicjuj petycje z prosbqg o wigcej drzew lub terendw zielonych w Twojej okolicy.

Wez udziat w spotkaniu dotyczqgcym budzetu partycypacyjnego i zagtosuj na projekty
ekologiczne.

Porozmawiaj z lokalnym sklepem o ograniczeniu stosowania opakowan plastikowych.
Opublikuj na Instagramie jedno zdjecie przedstawiajqce lokalny problem klimatyczny
wraz z objasnieniem.

Zatéz matq grupe dziatajgcqg na rzecz klimatu wraz z trzema przyjaciotmi.

Kandyduj do parlamentu krajowego.

Kandyduj do parlamentu lokalnego lub rady miasta.

Zorganizuj publiczng demonstracje dotyczgeq kwestii klimatycznych.



Porozmawiaj z Wez udziatw Poméz w prowadzeniu

lokalnym sklepem o konsultacjach ogrodu
ograniczeniu spotecznych

stosowania opakowan | dotyczacych nowych

plastikowych. polityk klimatycznych
miasta.

spotecznosciowego w
swojej okolicy.

Zorganizuj mate
warsztaty w szkole
lub osrodku
miodziezowym na
temat recyklingu.

Napisz krétki list do
lokalnej gazety na
temat
zanieczyszczenia
powietrza.

Dotgcz do strajku
klimatycznego lub
publicznej
demonstracji w
swoim miescie.

Zainicjuj petycje z Kandyduj na Poswigé dwie godziny
prosbg o wigcej stanowisko w w miesigcu na
drzew lub terenéw samorzqgdzie wolontariat w NGO-
zielonych w Twojej szkolnym lub radzie sie zajmujqcej sie
okolicy. dzielnicy. ochrong §rodowiska.




Podpisz internetowqg
petycje dotyczgcq
kwestii
klimatycznych.

Kandyduj do
parlamentu lokalnego
lub rady miasta.

Dotgcz do lokalnej

akeji sprzqtania | 2°r9anizuj publiczng

demonstracje
dotyczgcq kwestii
klimatycznych.

parku organizowanej
przez Twojq
spotecznose¢.

Udostepnijw
mediach
spotecznosciowych
film wyjasniajgcy
skutki zmian
klimatycznych.

Gtosuj w wyborach
lokalnych lub
krajowych.

Kandyduj do
parlamentu
krajowego.

Zatéz matq grupe
dziatajgcq narzecz
klimatu wraz z
trzema przyjaciotmi.

Opublikuj na
Instagramie jedno
zdjecie pokazujgce

lokalny problem
klimatyczny wraz z
objasnieniem.
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Aktywne obywatelstwo: Aktywne zaangazowanie w zycie spoteczne w celu poprawy jakosci zycia
spotecznosci, ochrony demokracji oraz wspierania zmian spotecznych i Srodowiskowych.

Adaptacja: Dostosowanie sposobu zycia, pracy lub budowania przez ludzi w celu ograniczenia szkéd
spowodowanych zmianami klimatycznymi, na przyktad poprzez ochrone przeciwpowodziowq lub plany
przeciwdziatania upatom.

Biogaz: Gaz wytwarzany z biomasy (np. zywnosci, odchoddw zwierzecych) przez bakterie w zbiornikach
w biogazowniach. Biogaz sktada sie gtéwnie z metanu, ktéry moze zastqpi¢ gaz ziemny (kopalny),
réwniez zawierajgcy metan.

Biomasa: Drewno, stoma i inne materiaty biologiczne. Mogq one by¢ wykorzystywane do produkciji
energii poprzez spalanie lub w biogazowniach, gdzie bakterie wytwarzajq gaz z biomasy. Spalanie
biomasy powoduje emisje CO,, ale jesli rosliny odrosng, ponownie pochtong CO,. Jesli w krétkim czasie
spali sie zbyt duzo biomasy, rosliny nie bedq w stanie wchtonq¢ catego CO, powstatego w wyniku
spalania.

Dwutlenek wegla (CO,): Gaz cieplarniany uwalniany podczas spalania wegla, ropy lub gazu, produkcji
energii elektrycznej, jazdy samochodem lub wycinania laséw.

Réwnowaznik dwutlenku wegla (CO,e): CO, plus gazy cieplarniane.

Slad weglowy: catkowita ilo§é CO, spowodowana przez osobg, produkt lub styl zycia, w tym skutki
posrednie.

Intensywno$¢ emisji dwutlenku wegla: ilo§€ CO, wytwarzana przez dang dziatalnos¢, produkt lub zrodto
energii.

Zmiany klimatu: dlugoterminowe zmiany pogody na Ziemi, w tym wyzsze temperatury (globalne
ocieplenie), silniejsze burze, powodzie i susze, spowodowane gtéwnie przez gazy cieplarniane
pochodzqce ze spalania paliw kopalnych i innych dziatah cztowieka.

Konflikty klimatyczne: konflikty, ktére pogtebiajq sie w wyniku zmian klimatu, na przyktad dotyczqce
wody, ziemi lub zasobdéw naturalnych.

Niesprawiedliwos§¢ klimatyczna: niesprawiedliwa sytuacja, w ktorej niektére osoby lub kraje bardziej
cierpiq z powodu zmian klimatu, mimo ze w mniejszym stopniu przyczynity sie do ich powstania.

Sprawiedliwos¢ klimatyczna: sprawiedliwe dziatanie w odpowiedzi na zmiany klimatu poprzez dzielenie
sie odpowiedzialnoscig, ochrong oséb znajdujqcych sie w trudnej sytuaciji i wspieranie oséb najbardziej

dotknietych zmianami klimatu.

Ryzyko klimatyczne: niebezpieczehstwo szkdd spowodowanych zmianami klimatu, takich jak fale
upatéw, powodzie, niedobory zywnosci lub niedobér wody.

Konsumpcja: kupowanie i korzystanie z towardw i ustug, co czgsto prowadzi do wigkszego zuzycia
energii i emisiji.
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Udziat w zyciu demokratycznym: MozliwoS¢ wptywania na decyzje dotyczqce spoteczenstwa, na
przyktad poprzez gtosowanie, debate publiczng lub dziatania obywatelskie.

Emisje: Gazy uwalniane do atmosfery, zwtaszcza gazy cieplarniane, ktore przyczyniajq sie do globalnego
ocieplenia.

Spotecznos¢ energetyczna: Grupa osbb, ktére wspodlnie wytwarzajq, dzielq sig lub zarzqgdzajg energiq
odnawialnq.

Zuzycie energii: Catkowita ilo§¢ energii zuzywanej przez osobe, gospodarstwo domowe, organizacije lub
kraij.

Efektywnos¢ energetyczna: Zuzywanie mniejszej iloSci energii do osiggnigcia tego samego rezultatu, na
przyktad dzieki wydajnym urzqgdzeniom lub dobrej izolacji.

Etykieta efektywnoSci energetycznej: Etykieta pokazujgcaq, ile energii zuzywa dane urzgdzenie, i
pomagajgca ludziom wybiera¢ bardziej wydajne produkty.

Miks energetyczny: Potgczenie roznych zrédet energii wykorzystywanych w danym kraju lub regionie.

Produkcja energii: wytwarzanie energii, na przyktad w elektrowniach, za pomocqg paneli stonecznych lub
turbin wiatrowych.

Oszczedzanie energii: zmniejszenie zuzycia energii poprzez zmiang zachowan lub zastosowanie
technologii, takich jak wytqczanie Swiatta lub izolacja budynkow.

System energetyczny: wszystkie elementy zwiqzane z energiq, w tym produkcja, transport, dystrybucja i
wykorzystanie.

Transformacja energetyczna: zmiana systemu energetycznego z paliw kopalnych na zrédta odnawialne
i zrbwnowazone.

Zuzycie energii: sposdb wykorzystania energii w zyciu codziennym, na przyktad do ogrzewania,
gotowania, transportu lub urzqdzeh cyfrowych.

Wptyw na Srodowisko: wptyw dziatah na przyrode, ekosystemy, zwierzeta i ludzi.

Bezpieczefistwo zywnosciowe: Niezawodny dostep do wystarczajqcej ilosci bezpiecznej, zdrowej i
niedrogiej zywnosci.

Paliwa kopalne: Wegiel, ropa naftowa i gaz ziemny (kopalny), ktére sq wydobywane z ziemi i spalane w
celu ogrzewania, wytwarzania energii elektrycznej, transportu itp. Podczas spalania powodujg

zanieczyszczenie Srodowiska i emisje CO,, co prowadzi do zmian klimatu.

Globalne ocieplenie: Wzrost §redniej temperatury na Ziemi. Zobacz: Zmiany klimatu i Gazy cieplarniane.
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Gazy cieplarniane: Gazy w powietrzu, ktére zatrzymujq ciepto, dziatajgc jak koc otaczajqcy Ziemie.
Najwazniejsze z nich to dwutlenek wegla (CO,) i metan (CH4).

Energia wodna: Energia elektryczna wytwarzana z ptynqcej lub spadajgcej wody. Niektore elektrownie
wodne majq duze zapory, ktére magazynujg wode przez diugi czas i wytwarzajq energie elektryczngq,
gdy jest ona potrzebna.

Wybory dotyczqgce stylu zycia: codzienne decyzje, takie jok podrdze, jedzenie lub mieszkanie, ktére majqg
wptyw na zuzycie energii i emisje.

Niskoemisyjny: powodujgcy niewielkq emisje CO, i majgcy mniejszy wptyw na klimat.

tagodzenie: ograniczanie przyczyn zmian klimatycznych, na przyktad poprzez redukcje emisji lub
wykorzystanie energii odnawialne;j.

Udziat: branie udziatu w podejmowaniu decyzji i dziataniach, na przyktad w lokalnych projektach,
aktywizmie lub procesach politycznych.

Polityka: zasady, przepisy lub plany opracowane przez rzgdy w celu ukierunkowania dziatan, takie jak
regulacje dotyczqgce klimatu lub energii.

Energia odnawialna: energia pochodzqca ze zrédet naturalnych, ktére nie wyczerpujq sie, takich jak
stohce, wiatr i woda.

Wyczerpywanie zasobow: wykorzystywanie zasobdéw naturalnych w tempie szybszym niz tempo ich
odnawiania przez nature.

Zasoby: naturalne materiaty i systemy, od ktérych zalezq ludzie, takie jaok woda, ziemia, energia i
surowce.

Energia stoneczna: Energia wytwarzana ze Swiatta stonecznego, gtdwnie za pomocg paneli stonecznych
wytwarzajgcych energie elektryczng (zwanych panelami fotowoltaicznymi) lub ciepto i gorgeq wode
(zwanych panelami kolektoréw stonecznych). Energia stoneczna jest réwniez pozyskiwana w
szklarniach, kuchenkach stonecznych itp.

Zrbwnowazony rozwoj: Zycie i rozwdj w sposob, ktéry chroni przyrode, ludzi i zasoby na przysztos¢.
Mapowanie systemoéw: metoda pokazujgca powigzania migdzy réznymi systemami, takimi jak energia,
transport, zywnos¢ i polityka.

Brak bezpieczefistwa wodnego: brak niezawodnego dostgpu do czystej i bezpiecznej wody.

Energia wiatrowa: ruch powietrza spowodowany wiatrem jest wykorzystywany do produkcji energii
elektrycznej, mielenia zboza, pompowania wody i napedzania statkéw zaglowych.
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	Zalety: Kuchenki słoneczne to prosty sposób na zmniejszenie zużycia drewna opałowego/paliwa/energii elektrycznej i oszczędność pieniędzy. Oprócz gotowania można je również wykorzystać do suszenia i konserwowania produktów rolnych, takich jak owoce i przyprawy. Nie wytwarzają dymu i skracają czas gotowania oraz zbierania drewna opałowego.
	Ograniczenia:
	Wpływ na klimat:
	Kuchenki słoneczne nie wytwarzają dymu ani zanieczyszczeń, dzięki czemu zmniejszają emisję gazów cieplarnianych o 100%. Kuchenki słoneczne zmniejszają zapotrzebowanie na drewno opałowe, oszczędzając do 1 tony drewna rocznie na każdą kuchenkę słoneczną.
	Wymaga słonecznej pogody. Nie można smażyć potraw. W kulturach, w których smażenie jest powszechne, popularność kuchenek słonecznych jest mniejsza.
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	Dlaczego odnosi sukces? Metody promocji
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	Okres użytkowania:
	Ok. 10-20 lat.

	Wykorzystywane zasoby:
	Dobra pogoda, wiedza na temat gotowania słońcem. Dostępne są książki z przepisami.

	Umiejętności potrzebne do wykonania, instalacji, konserwacji, użytkowania:
	Źródła i dodatkowe informacje:
	Produkcja wymaga pewnych umiejętności technicznych w zależności od modelu. Nie są wymagane żadne szczególne umiejętności do konserwacji lub instalacji skrzynki słonecznej; wystarczy tylko utrzymywać ją w czystości. Użycie czarnego garnka zwiększa wydajność.
	Joint Energy Environment Projects (JEEP)  in Uganda. W: www.jeepfolkecenter.org East Africa Catalogue of Local Solutions: W: www.localsolutions.inforse.org
	Skrót z katalogu lokalnych zrównoważonych rozwiązań w Afryce Wschodniej
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	Stacja 5 Gotowanie –  zadanie B1
	Zbuduj piekarnik słoneczny
	Objaśnienie: W krajach rozwijających się, gdzie zasoby paliwa do gotowania są bardzo ograniczone, drewno jest często jedynym paliwem. Drzewa są wycinane i nie są ponownie sadzone, co powoduje erozję gleby i często pustynnienie. Gotowanie w piekarniku słonecznym, który nie zużywa paliwa, zmniejsza zużycie drewna i nie generuje żadnych kosztów. W Europie jest on używany przez osoby dbające o środowisko oraz harcerzy, zwłaszcza w okresach suszy, kiedy nie wolno rozpalac ognisk.
	Piekarnik słoneczny można wykonać z prostych materiałów.
	Potrzebne materiały:
	kartonowe pudełko
	folia aluminiowa lub lustro
	przezroczyste szkło lub przezroczysta folia plastikowa lub przezroczysta folia do pieczenia.
	taśma, klej
	sznurek, gwóźdź
	termometr

	Jak wykonać:
	Wnętrze pudełka wyłóż folią aluminiową. Umieść lustro lub folię wewnątrz pokrywy. Przymocuj sznurek za pomocą gwoździa lub taśmy, tak aby pokrywa mogła być nachylona pod różnymi kątami.
	Przykryj otwarte pudełko przezroczystym szkłem lub folią i umieść piekarnik w słońcu.
	Przechyl pokrywę, aby jak najwięcej światła słonecznego odbijało się w piekarniku.
	Umieść termometr w piekarniku i obserwuj wzrost temperatury.
	Jak wysoko może wzrosnąć temperatura?
	Spróbuj zaparzyć herbatę, ugotować jajko lub przygotować coś innego do jedzenia w piekarniku.
	Możliwości modyfikacji:
	Włóż do środka izolujące pudełko z pianki flamingowej (ponownie wykorzystane z opakowania) i przykryj je folią aluminiową. Folia aluminiowa odbija promienie słoneczne do garnka. Zamiast folii aluminiowej pomaluj ścianki na czarno, aby zatrzymać ciepło w pudełku.
	Użyj czarnego garnka.
	Jeśli nie masz przezroczystej pokrywy, urządzenie działa jak kuchenka słoneczna. Możesz zwiększyć wydajność, umieszczając garnek w przezroczystej plastikowej torbie.

	Moduł 2: Energetyczne ABC-adło Metoda 2: Eksperymenty z energią

	Stacja 5 Gotowanie – zadanie B2
	Zbuduj skrzynkę na siano / kuchenkę bezogniową
	Potrzebne materiały:
	Jak wykonać:
	Jak działa:

	Transport
	Transport
	Transport
	Transport
	Transport
	Transport
	1€ bilet na transport miejski →  Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o  1,25 tony / 5 linii  Więcej osób korzysta z transportu miejskiego, co oznacza mniejszy ruch i emisje.
	Ekspansja infrastruktury rowerowej  → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o  1 tonę / 4 linie  Więcej rowerów, znaczy bezemisyjny transport i mniej ruchu samochodowego.
	Opłata miejska na wjazd samochodem ⟶  Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o 0,75 tony / 3 linie  Mniej ruchu samochodowego w miastach i więcej transportu publicznego.
	Zwiększenie ulg podatkowych na komunikację samochodową → Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o  1 tonę / 4 linie  Promuje codzienny dojazd samochodem do pracy, co oznacza więcej ruchu i emisji.
	Program rozbudowy autostrad  → Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o 0,5 tony / 2 linie   Powoduje więcej ruchu samochodowego i dostaw ciężarówkami.
	Wsparcie rządowe dla przemysłu samochodowego  →  Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o 1,25 tony / 5 linii  Wsparcie producentów samochodów spowalnia przejście na transport publiczny.
	Odpady & Recykling
	Odpady & Recykling
	Odpady & Recykling
	Odpady & Recykling
	Odpady & Recykling
	Odpady & Recykling
	Zakaz używania jednorazowego plastiku → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o  1 tonę / 4 linie Produkty plastikowe muszą być zdatne do recyklingu. Generuje to mniej odpadków i w efekcie zanieczyszczeń.
	Obowiązkowe opakowania wielorazowe → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o 0,75 tonę / 3 linie  Systemy ponownego użytku, takie jak z butelkami, ograniczają na dłuższą metę odpadki plastikowe.
	Brak obowiązku segregacji śmieci gospodarstw domowych  →  Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o  0,5 tony / 2 linie  W efekcie więcej odpadków i zanieczyszczeń.
	Zniesienie zakazu używania jednorazowego plastiku → Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o by 1 tonę / 4 linie W efekcie więcej odpadków i zanieczyszczeń.
	Dofinansowania do plastikowych opakowań → Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o 0,75 tony / 3 linie  Lepsze alternatywy stają się mniej atrakcyjne.
	Dofinansowania do sklepów bezodpadowych   → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o 0,5 tony / 2 linie  Więcej alternatywnych sklepów bez plastiku.
	Żywność
	Żywność
	Żywność
	Żywność
	Żywność
	Żywność
	Opodatkowanie wysoko-emisyjnego mięsa   → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o    1 tony / 4 linie  Wołowina drożeje. Mniejsze spożycie wołowiny oznacza mniejsze emisje.
	Dofinansowanie roślinnej żywności → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o  0,75 tony / 3 linie  Makes sustainable food cheaper. Eating more sustainable means less emissions.
	Podwyższenie podatku od produktów wegańskich →   Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o  0.5 tony /  2 linie  Zwiększa cenę produktów wegańskich.
	Zakaz reklamy produktów spożywczych o wysokiej emisji  → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o 0,5 tony / 2 linie  Zmienia naszą dietę na opcje o niskiej emisji.
	Wakacje
	Wakacje
	Wakacje
	Wakacje
	Wakacje
	Wakacje
	Podatek od emisji CO₂ od wszystkich biletów lotniczych →  Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o  1,25 tony / 5 linii  Coraz więcej osób podróżuje, korzystając z ekologicznych środków transportu.
	Podatek od statków wycieczkowych → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o   1 tony / 4 linie Rejsy powodujące duże emisje stają się droższe i mniej popularne.
	Dotacje na przejazdy pociągami dalekobieżnymi →  Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o 0,75 tonę / 3 linie     Tańsze pociągi dalekobieżne zastępują loty i są bardziej przyjazne dla klimatu.
	Uchylenie podatku od lotów → Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o 1,25 tony / 5 linii  Coraz więcej osób podróżuje samolotami. Skutkiem tego jest wzrost emisji.
	Dotacje na nowe terminale wycieczkowców →  Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o  1 tonę / 4 linie  Rejsy wycieczkowe, które generują duże emisje, stają się tańsze i bardziej popularne.
	Drogi bezpłatne: płatne autostrady stają się bezpłatne → Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o 0.75 tony / 3 linie   Wakacje samochodem są tańsze, a podróże koleją rzadsze. W rezultacie wzrastają emisje.
	Zwierzęta i urządzenia domowe
	Zwierzęta i urządzenia domowe
	Zwierzęta i urządzenia domowe
	Zwierzęta i urządzenia domowe
	Zwierzęta i urządzenia domowe
	Zwierzęta i urządzenia domowe
	Prawo do naprawy → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o 0,75 tonę / 3 linie  Mniej elektro-śmieci.
	Dotacje na trwałe urządzenia → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o   1 tony / 4 linie Zmniejszenie odpadków i zużycia energii.
	Podatek CO₂ od karmy dla zwierząt →  Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o 0,5 tony / 2 linie  Firmy oszczędzają pieniądze, emitując mniej zanieczyszczeń podczas produkcji karmy i pasz dla zwierząt.
	Złagodzenie norm efektywności energetycznej  → Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o  1 tonę / 4 linie   Zużycie energii elektrycznej przez urządzenia wzrasta.
	Obniżka podatku od sprzętu elektronicznego. →  Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o 0.75 tony / 3 linie  Kiedy nowe sprzęty stają się tańsze, zmniejsza się liczba napraw, a wzrasta ilość odpadów i zużycie zasobów.
	Dotacje na tanią karmę dla zwierząt →     Zwiększ ślad węglowy swojej grupy o 0,5 tony / 2 linie  Więcej emisji w produkcji żywności.
	Housing, Power  & Heating
	Housing, Power  & Heating
	Housing, Power  & Heating
	Housing, Power  & Heating
	Housing, Power  & Heating
	Housing, Power  & Heating
	Dotacje na pompy ciepła →  Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o   1 tony / 4 linie Pompy ciepła są źródłem energii odnawialnej i zmniejszają emisję.
	Dotowana izolacja budynków →   Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o  1,25 tony / 5 linii   Izolacja utrzymuje stałą temperaturę w budynkach, dzięki czemu potrzeba mniej ogrzewania.
	Podatek od zadużych mieszkań i domów  → Zmniejsz ślad węglowy swojej grupy o  0,75 tonę / 3 linie  Mniejsza powierzchnia mieszkalna oznacza mniejsze zapotrzebowanie na ogrzewanie i energię elektryczną.
	Rozgrywka
	Jedne wakacje samolotem na inne kontynenty + 3
	Podróż samolotem po Europie +1
	Jedne wakacje samolotem na inne kontynenty + 3
	Średniej wielkości mieszkanie lub dom do 50 m² na osobę +1
	Małe mieszkanie lub dom < 30 m² na osobę +0,75
	Duże mieszkanie lub dom >50 m² na osobę +1,50
	Własny dom wakacyjny + 0.75
	Ogrzewanie gazowe + 1,75
	Nie poddawaj recyklingowi odpadów + 0,5
	Ogrzewanie  pompą ciepła + 0,50
	Nigdy nie naprawiaj, tylko kupuj nowe +1
	Własny panel słoneczny +0
	Ogrzewane ciepłem sieciowym + 0,75
	Kup w standardowym opakowaniu + 0,5
	Tablet + 0.25
	Jeden pies + 1
	Jeden kot + 0,25
	Jeden kot + 0,25
	Jeden pies + 1
	Tablet  + 0.25
	Jeden smartfon + 0,25
	Do suszenia odzieży używaj suszarki elektrycznej lub pralko-suszarki +1,75
	Jedzenie na wynos 2 do 4 razy na tydzień + 1
	Dieta z wołowiną,  bez dni bezmięsnych + 2
	Jedzenie na wynos 5 do 7 razy na tydzień + 1.75
	Jedzenei na wynos raz na tydzień + 0.25

	Napoje roślinne + 0
	Codzienne gotowanie + 0
	Dieta wegańska + 0
	Dieta z serem/jogurtem + 0.25
	Dieta wegetariańska + 0
	Codziennie rower lub hulajnoga + 0
	Transport publiczny codziennie + 0

	Jeden komputer / Laptop + 0.25
	Jeden smartfon + 0.25
	Dostawca energii z paliw kopalnych + 0.75
	Dostawca energii odnawialnej + 0,25

	Codziennie mleko   + 0.5
	Dieta z wołowiną, 2 dni bezmięsne + 0.5
	Codziennie wieprzowina/kurczak, bez wołowiny + 0.5

	Codzienny dojazd autem spalinowym + 2
	Codzienny dojazd autem elektrycznym  + 0.75
	Moduł 2: Energetyczne ABC-adło METODA 4: PRZYSZŁE SCENARIUSZE LEGO Poradnik dla prowadzącego
	Wspólnoty energetyczne
	Wspólnoty energetyczne to grupy lokalnych mieszkańców, którzy wspólnie wytwarzają i wykorzystują energię.
	Zazwyczaj korzystają oni z energii odnawialnej, takiej jak energia słoneczna lub wiatrowa.
	Energia jest wytwarzana i wykorzystywana lokalnie, na tym samym obszarze.
	Pomaga to zmniejszyć zależność od dużych przedsiębiorstw energetycznych.
	Mieszkańcy społeczności wspólnie decydują o tym, w jaki sposób energia jest wytwarzana i wykorzystywana.

	8 powodów, dla których warto rozpocząć lub dołączyć do Wspólnoty Energetycznej
	Pomóż w walce z kryzysem klimatycznym.
	Zatrzymaj pieniądze w swojej lokalnej społeczności.
	Zmniejsz ubóstwo energetyczne w swojej okolicy.
	Wzmocnij swoją lokalną społeczność, poznaj nowych ludzi.
	Wytwarzaj własną czystą energię odnawialną.
	Edukuj innych na temat energii, klimatu i demokracji.
	Zainspiruj inne społeczności do działania.
	Stwórz zrównoważony świat, w którym chcesz żyć.

	Sześć kroków do rozpoczęcia
	Krok
	Akcja

	Przykład z życia: Dorset Community Energy
	lokalny projekt energetyczny w Wielkiej Brytanii, zapewniający tańszą energię słoneczną
	Projekt został zainicjowany przez lokalnych mieszkańców jako organizacja społeczna.
	Panele słoneczne zainstalowano na dachach szkół i budynków publicznych w okolicy.
	Mieszkańcy zainwestowali niewielkie kwoty i otrzymali niewielki roczny zwrot z inwestycji.

	Co dobrze działało
	Wiele szkół i budynków publicznych korzysta z
	energii słonecznej.
	Wiele osób z lokalnej społeczności dołączyło do projektu i wsparło go.
	Ceny energii elektrycznej pozostały stabilne w czasie.
	Z biegiem czasu projekt przyniósł szkołom i służbom publicznym duże oszczędności finansowe.
	Społeczność stała się silniejsza i bardziej zintegrowana.

	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 1: Kto co emituje?
	Facilitator Guide

	Polska Chiny Indie Japonia Niemcy Indonezja Brazylia Francja Stany Zjednoczone Nigeria Nowa Zelandia Dania Tanzania Kongo Malta Rosja
	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 1: Kto co emituje?
	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 2: Mapowanie globalnych systemów
	Materiały
	Przygotowanie

	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 2: Mapowanie globalnych systemów
	Transport
	Ogrzewanie i chłodzenie
	Produkcja żywności
	Administracja publiczna i usługi publiczne
	Produkcja energii elektrycznej
	Przemysł i fabryki
	Budownictwo i mieszkalnictwo
	Komunikacja i media
	Internet i usługi cyfrowe
	Górnictwo i wydobycie surowców
	Handel detaliczny i towary konsumpcyjne
	Rolnictwo i użytkowanie gruntów
	Zasoby  wodne
	Odpady i recykling
	Opieka zdrowotna i szpitale
	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 2: Mapowanie globalnych systemów
	Niedobór wody
	Powodzie i podnoszenie się poziomu morza
	Ekstremalne upały
	Nieurodzaj
	Burze i cyklony
	Susza
	Degradacja gleby
	Zanieczyszczenie powietrza
	Utrata bioróżnorodności
	Brak bezpieczeństwa wodnego i żywnościowego
	Nierówny dostęp do opieki zdrowotnej
	Utrata miejsc pracy
	Migracja i wysiedlenia
	Utrata domów
	Rosnące ceny energii
	Wzrost ubóstwa
	Nierówny dostęp do energii elektrycznej
	Utrata dostępu do edukacji
	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Południowa Sulawesi, Indonezja – rzeki zanieczyszczone przez wydobycie surowców do baterii
	https://www.ecohubmap.com/hot-spot/pollution-in-the-citarum-river/52ilml7j38d5g
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?



	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Funafuti, Tuvalu – tonąca wyspa, brak dostępu do prądu
	https://english.aaj.tv/news/30347867/tuvalu-a-sinking-nation-that-is-replicating-itself-in-metaverse
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?


	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Manicoré, Brazylia – Wycinka lasów pod uprawę soi na eksport
	https://edition.cnn.com/2020/07/16/americas/brazil-deforestation-soy-beef-eu-intl-hnk/index.html
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?


	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Tabasco, Meksyk – szczelinowanie hydrauliczne i zanieczyszczenie obszarów wiejskich
	https://350.org/es/mexico-aproba-explotacion-por-fracking/
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?



	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Agbogbloshie, Akra, Ghana – wysypisko odpadów elektronicznych
	https://ghana.for91days.com/agbogbloshie/
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?



	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	eMalahleni, Republika Południowej Afryki – Życie obok węgla
	https://cer.org.za/news/air-pollution-from-coal-power-stations-causes-disease-and-kills-thousands-of-south-africans-every-year-says-uk-expert
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?



	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Grünheide, Niemcy – Migranci w przemyśle pojazdów elektrycznych
	https://www.zdfheute.de/politik/deutschland/tesla-protest-camp-gruenheide-aktivisten-100.html
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?


	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Grecja Środkowa – Pożary lasów i ubóstwo energetyczne
	https://www.aljazeera.com/gallery/2024/9/30/raging-wildfires-in-central-greece-leave-two-people-dead?traffic_source=rss
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?


	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Kalifornijska Dolina Centralna, USA – Monokultura rolnicza i pustynnienie
	https://www.farmers.gov/blog/five-facts-about-united-states-drought-monitor


	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Basra, Irak – bogata w ropę, uboga w wodę
	https://www.hrw.org/news/2019/07/22/iraq-water-crisis-basra


	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna  METODA 3: Spacer po  nierównościach klimatycznych
	Gafsa, Tunezja – Wydobycie fosforytów a bezrobocie
	https://geographical.co.uk/science-%20environment/gafsas-silent-suffering-the-hidden-cost-of-phosphate-mining-in-tunisia
	Jaki wpływ na środowisko i klimat można zaobserwować?
	Jaki wpływ na społeczeństwo i gospodarkę można zaobserwować?


	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna METODA 4: Wojny Klimatyczne

	Poradnik dla prowadzących
	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna METODA 4: Wojny Klimatyczne
	Karty Konfliktów
	Afryka: Sudan (konflikt w Darfurze)

	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna METODA 4: Wojny Klimatyczne
	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna METODA 4: Wojny Klimatyczne
	Moduł 3: Sprawiedliwość klimatyczna METODA 4: Wojny Klimatyczne
	Azja: Chiny (Płaskowyż Tybetański – dostęp do pastwisk i bezpieczeństwo wodne)
	Ameryka Północna: Napięcia związane z zasobami Arktyki (Alaska, północna Kanada)

	Moduł 4: Aktywne obywatelstwo METODA 1: Organizacyjne bingo Poradnik dla prowadzących
	Słowniczek organizacji
	Międzynarodowe sieci środowiskowych organizacji pozarządowych (NGOs)
	See more at the Fact Sheet on Climate Change.
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	Moduł 4: Aktywne obywatelstwo METODA 2: Negocjacje klimatyczne UE Poradnik dla prowadzących
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