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Wprowadzenie

Projekt Energy Literacy for Youth (ELY), finansowany przez program EU Erasmus+, tworzy wigczajgce srodowisko
edukacyjne, ktére pomaga zwieksza¢ wiedze o energii wsrod miodziezy z mniejszymi szansami w catej Europie. Materiaty
dodatkowe ELY dostarczajqg osobom prowadzgcym kluczowej wiedzy oraz praktycznych metod do przygotowania zajec z
edukacji energetycznej. Materiat podzielony zostat na nastepujgce obszary:

1. Globalne ocieplenie, kryzys energetyczny i zwigzane konflikty
2. Edukacja enegetyczna dla miodziezy: odpowiedz na globalne wyzwania
3. 0d potrzeb do dziatania: partycypacyjne podejscie do edukacji energetycznej

Metody szkoleniowe dostgpne w “Podreczniku dla prowadzgcych” sq podzielone na cztery gtdwne moduty:

Modut 1: Kryzys klimatyczny - podstawy
Zawiera wprowadzenie do tematu oraz przedstawia naukowe podstawy zmiany klimatu i jej skutki.

Modut 2: Energetyczne ABC
Ten modut pokazuje rozwigzania kryzysu energetycznego, omawia produkcje energii ze zrédet odnawialnych oraz
praktyczne zagadnienia zwigzane z efektywnosciq i oszczedzaniem energii.

Modut 3: Sprawiedliwos¢ klimatyczna
Ukazuje historyczne podstawy i wspodtczesne skutki globalnej niesprawiedliwosci zwigzanej ze zmiang klimatu, emisjomi i
wykorzystaniem energii.

Modut 4: Aktywne obywatelstwo

Prowadzi osoby uczestniczgce przez proces podejmowania decyzji dotyczgcych klimatu i energii, wykorzystujgc
odgrywanie rél do pokazaniaq, jak styl zycia i polityki wptywajq na rezultaty, zachgecajqc do aktywnego zaangazowania
obywatelskiego.



Materiaty merytoryczne
dla prowadzqgcych

1. Globalne ocieplenie, kryzys energetyczny i zwigzane
konflikty

2. Edukacja energetyczna dla mtodziezy: odpowiedz na
globalne wyzwania

3. Od potrzeb do dziatania: partycypacyjne podejscie do
edukacji energetycznej

www.energyliteracyforyouth.eu

|

o



1. Globalne ocieplenie, kryzys energetyczny
i zwigzane z nimi konflikty

Rok 2024 Dbyt
najcieplejszy w historii pomiaréw, z temperaturq globalng

przetomowy i wyjgtkowo tragiczny -
wyzszg o 1,55 °C wzgledem epoki przedindustrialnej.! To

bezprecedensowe ocieplenie zapoczgtkowato tahcuch
skutkbw na catym Swiecie: od rekordowych fal upatéw i
niszczqgcych powodzi po dtugotrwate susze i coraz silniejsze

burze.

Jednocze$nie Swiat mierzy sie z dotkliwym kryzysem
sie w 2021
gwattownie pogtebit po inwazji Rosji na Ukraing, ujawniajqc

energetycznym, ktéry rozpoczat roku, a

powazne stabosci systemdéw opartych na paliwach
kopalnych. Te dwa kryzysy staty sie kluczowymi czynnikami

konfliktdéw i niestabilnosci na Swiecie.

Rywalizacja o zasoby, masowe migracje oraz wstrzqsy

gospodarcze tworzq warunki sprzyjajgce przemocy i
ostabieniu spdjnosci spotecznej w wielu regionach. Dane
naukowe z 2024 roku przedstawiajg alarmujgcy obraz

przyspieszajgcych zmian klimatycznych.2

Ludzka odpowiedzialnosé za kryzys klimatyczny

Naukowcy nie majq waqtpliwosci: dziatalnoS¢ cztowieka jest
gtdbwnqg przyczynq ocieplania klimatu. IPCC wskazuje, ze
ingerencja ludzi doprowadzita do gwattownych i szerokich
zmian w systemie klimatycznym. Najwazniejsze czynniki to
spalanie paliw kopalnych, wycinka laséw, przemystowe
rolnictwo i zmiany w uzytkowaniu terenu, ktére zwiekszajqg
emisje gazéw cieplarnianych.

Od 1750 roku stezenie CO, wzrosto o ponad 50%, osiggajqc
poziom niewidziany od miliondéw lat. Emisje sq napedzane
nadmierng konsumpcjq i przeeksploatowaniem zasobdw,
szczegOblnie w krajach o wysokich dochodach.

IPCC zwraca uwage, ze 10% najwiekszych emitentow
odpowiada za ponad jednqg trzecig Swiatowych emisiji,
podczas gdy najbardziej narazone spotecznosci zmagajg
sie z najcigzszymi skutkami” - gtébwnie na Globalnym
Potudniu — odczuwajq najwigksze straty i szkody wywotane

przez zmiane klimatu.”



Zrozumienie, ze kryzys ma zrédto w dziataniach cztowieka,
pozwala nie tylko trafnie okresli€ jego przyczyny, lecz takze
tworzy¢ sprawiedliwe i skuteczne dziatania tagodzqce i
adaptacyjne, uwzgledniajgce odpowiedzialnos§¢
historycznq i wspierajgce uczciwe przejsScie do neutralnosci

klimatyczne;j.
Globalny kryzys energetyczny

Po 2021 roku globalny kryzys energetyczny wszedt na nowy
poziom, zmieniajgc rynki energii i relacje miedzy
panstwami.bs Wykorzystywanie energii jako narzedzia
nacisku przez Rosje po jej inwazji na Ukraine zaburzyto
Swiatowy rynek ropy i gazu, a kraje europejskie stanety w
obliczu powaznych niedoboréw i ogromnych podwyzek
cen, siggajgcych nawet 300%.° Sytuacja ta doprowadzita
do wprowadzenia Srodkéw oszczedzania energii, takich jak
obnizanie temperatur w budynkach oraz modernizacje
poprzez lepszq izolacje i wymiane okien oraz systemoéw
grzewczych i chtodniczych dzigki bardziej wydajnym
modelom.® Co wiecej, kryzys przyspieszyt globalne przejscie
na odnawialne Zzrédia energii. Pafstwa, ktdére wczesniej
dziataty powoli, zaczety szybko wdraza¢ energie stoneczngq,
wiatrowq oraz inne technologie, w tym biogaz, stome,
drewno i pompy ciepta.

Naktady finansowe osiggnety rekordowq skalg, po raz
pierwszy przekraczajgc 2 biliony dolaréw.” Stato sie tak,
poniewaz energia stoneczna i wiatrowa staty sie najtanszymi
zrédtami energii, a cato$€ wspieraty zmiany prawne na
poziomie krajowym i ponadnarodowym, takie jak inteligentne
liczniki  czy  rozwdj  spotecznoséci  energetycznych.®
Rownocze$nie niektére kraje zwracajg sie ku mniegj
zrbwnowazonym rozwiqzaniom, jak energetyka jgdrowa czy
geoinzynieria. Wiele z tych technologii jest nadal na
wczesnym etapie badaf, generuje wysokie koszty i moze
prowadzi¢ do skutkow

groznych regionalnych lub

globalnych.’
Konflikty zwigzane z energiq

Potqczenie zmian klimatu i niepewnosSci energetycznej tworzy
nowe formy konfliktdw oraz pogtebia istniejgce napigcia na

Swiecie.

Europa: Konflikt rosyjsko-ukrainski to najbardziej widoczny
przyktad tego, jok zasoby energetyczne sq powiqgzane z
konfliktami na duzq skale. Kontrola Rosji nad znacznymi
zasobami ropy i gazu pozwolita jej wykorzystywac eksport
energii jako broh gospodarczq i narzgdzie presiji politycznej,
pokazujgc, jak zaleznoS¢ energetyczna moze ostabiaé
bezpieczehstwo panstwa.



Afryka: Konflikty w Sudanie napedzane zasobami ropy i ztota
ukazujq, jak zmiany klimatu i brak zasobéw nasilajg spory o
ziemie i wode.® Wydobycie ropy i ztota, w potqczeniu z
pustynnieniem i zmiennymi opadami, zmusito wspodlnoty
pasterskie do migracji, co doprowadzito do konfliktdw z
firmami wydobywczymi i spotecznoSciami rolniczymi.
Potgczenie eksploatacji surowcdw i skutkbw zmian klimatu
wywotato cykle przemocy, ktére zmusity miliony ludzi do

opuszczenia domow."

Ameryka Srodkowa: potgczenie migracji klimatycznych i
ubdéstwa energetycznego tworzy ztozony kryzys, w ktorym
zmiany klimatu, brak energii i przemoc prowadzg do
masowych migracji. Susze i nieregularne opady niszczg
rolnictwo, a staby dostgp do energii ogranicza mozliwosci
dostosowania sig.”?

Azja: wyzwania zwigzane z wodq oraz rosngca konkurencja
O energie pogtebiajg sie w wyniku zmian klimatu, ktore
wptywajg na opady i zwiekszajg zapotrzebowanie na
energochtonne systemy wodne. Najwazniejsze systemy
rzeczne dla miliardéw ludzi sqg narazone na wyjgtkowq
presje z powodu zmian pogodowych i rywalizacji o wode
wykorzystywang do energii.”

Australia [ Oceania: region doswiadcza
niesprawiedliwo$ci klimatycznych, takich jak rasizm i
wyzysk. Wydobycie uranu, wegla oraz mineratdow, w tym
litu i kobaltu, szkodzi ziemiom rdzennych spotecznoSsci,
niszczy Srodowisko i zmusza ludzi do opuszczania czgsci
kryzysy

pokazujq, ze kwestie energetyczne nie mogq by¢

dziedzicznych terenéw.” ™ Te powigzane

rozumiane w oderwaniu od szerszych zagadnien

sprawiedliwoéci, bezpieczenstwa i zrownowazonego
rozwoju. Zrozumienie tych powiqzah jest wazne dla
edukacji na temat energii. Pomaga to mtodym ludziom
dostrzec lokalne i globalne

wymiary  wyzwan

energetycznych oraz budowaé umiejetnos¢

podejmowania dziatan.

Zalezno§¢ Europy od paliw kopalnych z panstw
niedemokratycznych

Zalezno$¢€ Europy od importu paliw kopalnych — z Rosji i
innych panstw niedemokratycznych — stata sie jednym z
najpowazniejszych wyzwanf geopolitycznych i
klimatycznych XXI wieku. Po raz pierwszy problem

uwidocznit si¢ podczas kryzysu naftowego w latach 70.



Od tamtej pory nastgpit znaczqcy rozwdj energii
odnawialnej i poprawa efektywnosci energetycznej, jednak
dominacja ropy, gazu i wegla sig nie zmienita.'®

Polityke energetycznq przez lata ksztattowaty niskie koszty,
wygoda niedocenianie

logistyczna oraz ryzyka

geopolitycznego.” Od czasdébw zimnej wojny kraje
europejskie importowaty duze iloSci paliw kopalnych z
Federacji Rosyjskiej. Budowa rurociqgdw, takich jak Druzba
(ropa) i Nord Stream 1 (gaz), symbolizowata strategie
gospodarczej wspotzaleznosci miedzy Europq a Rosjq.® Do
2021 roku Rosja dostarczata ponad 40% importu gazu do UE,
okoto 27% importu ropy i ponad 45% importu wegla. Niemcy,
Wtochy i Wegry byty szczegdlnie uzaleznione z powodu

diugoterminowych uméw i inwestycji infrastrukturalnych.”

Podstawq tej wspotpracy byty przede wszystkim wzgledy
ekonomiczne: rosyjskie paliwa kopalne byty tanie i tatwo
dostgpne. CzeS¢ decydentdw uwazata tez, ze wzajemne
powiqzania energetyczne wzmocniqg stabilno$¢ polityczng i
ograniczq ryzyko konfliktu.®® Strategia ta zatamata sie
jednak po aneksji Krymu w 2014 roku, a jeszcze wyrazniej po
inwazji na Ukraing w 2022 roku, ktéra ujawnita gtebokq
podatno$é¢ UE na presje energetyczng.” To uzaleznienie
stworzyto paradoks: UE promowata wartoSci demokratyczne,
prawa cztowieka i dziatania na rzecz klimatu, a jednoczes$nie
finansowata rezim autorytarny.

Rosja wykorzystywata wptywy z paliw kopalnych do
umacniania wtadzy, ttumienia sprzeciwu i finansowania
agresji militarnej. Podobnie inni duzi dostawcy — w tym
Algieria, Azerbejdzan, Arabia Saudyjska i Katar — byl
krytykowani za autorytarne rzqgdy, ttumienie opozycji i

naruszanie praw cztowieka.”

W praktyce zalezno$¢ od paliw kopalnych stata sie
narzedziem nacisku geopolitycznego. W latach 2021-2022
Gazprom celowo ograniczyt dostawy gazu do UE w
odpowiedzi na zachodnie sankcje, co wywotato kryzys
energetyczny.”* Zbiegto sie to z powaznymi problemami
technicznymi i czasowym wytgczeniem francuskich
reaktoréw jgdrowych. Skutkiem byty skoki cen, ktére
podbity inflacje, zagrozity konkurencyjnoSci przemystu i
najmocniej uderzyty w najubozsze gospodarstwa domowe
w Europie. W odpowiedzi Komisja Europejska uruchomita w
2022 roku plan

ograniczenie zuzycia gazu

REPowerEU®. Jego cele obejmujg
o 30% do 2030 roku,
dywersyfikacje dostaw w strong stabilnych partneréw oraz
przyspieszenie rozwoju energii odnawialnej, gtdwnie
stonecznej i wiatrowej. EPowerEU wyraznie przyspieszyt
dziatania, podwajajgc tempo poprawy efektywnoSci
energetycznej i

zwigkszajqc potqgczenia

elektroenergetyczne.



Krotkoterminowe kroki, takie jak import LNG z innych
reziméw autorytarnych (np. Kataru czy Algierii), budzq
jednak obawy o zastgpienie jednej zaleznosci inng.

Niektore pafnstwa ponownie uruchomity elektrownie
weglowe jako Srodki awaryjne, co ostabia  wysitki
klimatyczne. Kolejnym wyzwaniem jest rosnqgcy pobor
energii wynikajgcy z szybkiego rozwoju ustug chmurowych i
sztucznej inteligenciji*®

ZaleznoS¢ energetyczna Europy to problem bezpieczenstwa,
ale takze sprawiedliwo$ci klimatycznej. Import paliw
kopalnych spowalnia rozwéj odnawialnych zrédet energii,
wspiera wysokoemisyjne sektory i ostabia reputacje UE jako
lidera dziotlah klimatycznych” Brak bezpieczenstwa
energetycznego szczegblnie dotyka spotecznosci
marginalizowane, zwtaszcza w Europie Wschodniej i
Potudniowej, gdzie ubdstwo energetyczne jest

powszechne.?®

Kryzys obnaza znaczenie demokratyzacji energetycznej,
czyli oddania ludziom decyzyjnosci w kwestii zrodet energii,
systemdéw oraz przysztoSci. Lokalne odnawialne Zrédia
energii, spotdzielnie i wspdbtuczestnictwo mieszkancoéw sqg
kluczcowe dla stworzenia odpornego i sprawiedliwego
systemu energetycznego w Europie.



2. Projekt ,Energy Literacy for Youth”:
odpowiedz na globalne problemy

Mtodziez odegrata waznq role w reagowaniu na europejski
kryzys energetyczny, informujqc spoteczenstwo, wspierajqc
dziatania polityczne i promujgc rozwiqzania przyjazne
Srodowisku. Ich zaangazowanie obejmuje zaréwno dziatania

oddolne, jak i instytucjonalne.

Najbardziej widocznym przyktadem sq ruchy klimatyczne, w
tym Fridays for Future (FFF) i Mtodziezowy Strajk Klimatyczny.
Razem z organizacjami takimi jak Climate Action Network czy
Friends of the Earth naciskaty one na UE i rzgdy panhstw, aby
przyspieszy¢ odejScie od paliw kopalnych. Aktywizm ten
przyczynit si¢ do poparcia dla Europejskiego Zielonego tadu i
planu REPowerEU, ktérego celem jest ograniczenie zaleznosci
od paliw kopalnych z Rosja i wsparcie rozwoju energii
odnawialnej oraz poprawe efektywnosci energetycznej. Mtodzi
dziatacze i dziataczki angazujg sie w dziatania ONZ poprzez
YOUNGO, zabiegajgc o ambitne cele klimatyczne i ich
wdrazanie. Na poziomie

lokalnym miodziez ksztattuje

Swiadomos$¢ energetyczng dzigki edukacji roéwiesniczej,
audytom i kampaniom dotyczgcym oszczedzania energii.
Mtodzi wspbttworzg spoétdzielnie energetyczne i uczestniczqg w
planowaniu miejskich zmian energetycznych, wspierajqc

lokalne i demokratyczne rozwigzania.

Coraz wiecej mtodych ludzi zdobywa wyksztatcenie w

obszarach zwigzanych ze §rodowiskiem, zielonymi
technologiami i klimatem, co wzmacnia potencjat kadrowy
potrzebny do transformacji energetycznej. Ich codzienne
wybory, oparte na trosce o Srodowisko, kierujg popyt w
strong bardziej efektywnych i neutralnych klimatycznie
technologii. Cho€ mtodziez wnosi cenny wktad, czesto nie
ma mozliwos$ci udziatu w oficjalnych decyzjach. Badania
Energy Adventure Room w czterech krajach pokazujq, ze
mtodzi ludzie z grup marginalizowanych zmagajg sie z
brakiemm dostgepu do edukacji energetycznej i brakiem

pewnosci w kontaktach z instytucjami.

Aby transformacja energetyczna byta sprawiedliwa, gtosy
mitodziezy muszqg by¢ wigczane w procesy planowania.
Wraz z nasilajgcymi  sie kryzysami  klimatycznymi i
energetycznymi uwidacznia sie brak wsparcia dla tych,
ktérzy najbardziej

potrzebujg wiedzy i narzedzi do

reagowania na wyzwanid. Marginalizowani mtodzi -
migranci, osoby o ograniczonych zasobach i mtodzi ludzie z
niepetnosprawnosciami — napotykajg powazne przeszkody

w dostepie do edukaciji o energii i klimacie.



Osoby z dosSwiadczeniem migracji czesto mierzq sie z
barierami jezykowymi, brakiem odniesienia kulturowego do
treSci edukacyjnych i przeszkodami instytucjonalnymi, ktére
utrudniajq ich udziat.

Mtodzi ludzie z grup o nizszym statusie materialnym czesto
nie majg mozliwosci korzystania ze szkdt zapewniajgcych
odpowiednie warunki do nauki o Srodowisku, a do tego
mierzq sie z wyzwaniami zwigzanymi z codziennym zyciem.
Osoby mtode z niepetnosprawnosciami bywajq pomijane w
programach ktére  nie

edukacyjnych, przewidujg

ré6znorodnych sposobdéw uczenia sie.

Edukacja klimatyczna przez lata skupiata sie gtdwnie na
perspektywie osbéb uprzywilejowanych, zakiadajgc dostep
do
marginalizowanych nie posiada. Powodowato to brak

zasobow i wptywdw, ktérych wiele spotecznosci
dopasowania tresci do ich potrzeb oraz tracenie cennych
obserwacji, ktére mogtyby wzbogaci¢ dziatania na rzecz

energii i klimatu.

Projekt Energy Literacy for Youth (ELY) powstat, aby
wypetni¢ te luki i tworzy¢ dziatania odpowiadajgce na
globalne wyzwania, jednocze$nie stawiajgc w centrum

doSwiadczenia mtodziezy marginalizowane;.
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Zamiast dostosowywaé istniejgce modele edukacyjne,
Energy Literacy for Youth na nowo wyobraza sobie edukacje
energetyczng, patrzgc na  nig przez  pryzmat
sprawiedliwo$ci spotecznej i demokraciji partycypacyjne;.

Podstawa i podejscie projektu

Szeroko zakrojone badania w réznych krajach pokazaty, ze
tradycyjne metody edukacji energetycznej nie radzq sobie
ze skalq i ztozonosciq wspodtczesnych wyzwan.

Cho€ nauczanie techniczne i kampanie zmiany zachowan
majg swoje miejsce, nie wystarczajg do wprowadzenia
zmian potrzebnych, aby poradzi€ sobie z kryzysem
klimatycznym, ubdéstwem energetycznym i konfliktami o
energie, ktére dotykajg miliardy ludzi.

Projekt ELY powstat na podstawie ustalef, ze mtodzi ludzie z
grup marginalizowanych czesto nie majqg dostepu do petnej
edukacji energetycznej, mimo ze doswiadczajg skutkdw
problemdw energetycznych silniej niz inni. To utrwala

nierdbwnosci i ogranicza mozliwosci tworzenia
innowacyjnych rozwiqgzan odpowiadajgcych na lokalne
potrzeby energetyczne i globalng trwatos¢.

Oprécz dostepu do edukacji energetycznej inicjatywa

podkresla, ze wiedza o energii to co$§ wiecej niz znajomos¢
zagadnien technicznych.



Materiaty ELY pomagajq zrozumie€ naukowe podstawy
energii odnawialnej oraz jej znaczenie dla spoteczenstwa,
gospodarki i polityki — jak powstajg decyzje, kto odnosi
korzysci i jak mitodzi mogg wptywaé na tworzenie bardziej
sprawiedliwych, zrbwnowazonych rozwigzan.
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3. Od potrzeb do dziatania: jak partycypacja
wspiera edukacje energetyczng

Projekt Energy Literacy for Youth (ELY) zaktada, ze
sensowna edukacja energetyczna powinna wynikaé z
dosSwiadczeh os6b najsilniej dotknietych wyzwaniami

zwigzanymi z energiqg i klimatem. Dlatego zamiast

podejscia odgérnego zastosowano podejscie
partycypacyjne oparte na partycypacyjnych badaniach w
dziataniu, aby szkolenia byty bliskie realiom mtodziezy z
marginalizowanych srodowisk. Takie ujecie pozwala tqczy¢
badania z pracq szkoleniowq, traktujgc uczestnikdw jako
wspottworcdw tresci. Dzigki rozmowom, pracy w grupach i
materiatom wizualnym mtodzi uczestnicy z réznych krajéw
wskazali swoje potrzeby dotyczqce m.in. udziatu w zyciu
publicznym, skutkédw

spotecznych systemow

energetycznych i sposobdw wytwarzania energii.

Ustalenia z badan wyznaczyty kierunek dla pieciu
modutdw szkoleniowych opisanych w tym podreczniku.
Moduty - od podstaw nauk o klimacie po dziatania
obywatelskie - wykorzystujg formy pracy, ktoére sqg
interaktywne, wiqczajqgce i oparte na doswiadczeniach
uczestnikdw, wspierajqc krytyczne mysSlenie, wspobtprace i

lokalne zakorzenienie.
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Takie podejScie partycypacyjne zagwarantowato nie tylko

trafnoS¢ treSci, lecz takze wzmocnito wczesne
zaangazowanie i poczucie wspdlnej odpowiedzialnosci. W
efekcie projekt ELY nie ogranicza sie do przekazywania
informaciji — wspiera sprawczos¢, wspdlne uczenie sie i
dziatania prowadzqce do sprawiedliwych i trwatych

systemoéw energetycznych.

Strategie wdrozeniowe

Wspoétpraca i sprawczos¢ spotecznosci
Aby skuteczniej odpowiadaé na potrzeby edukacyjne

grup
dotyczgce energii muszq opiera€ sie na rzeczywistym

mtodziezy z marginalizowanych, programy
partnerstwie z lokalnymi organizacjami i ich aktywnym
udziale. Chodzi o wspdblne dziatanie, tak aby programy

odpowiadaty na potrzeby okreslone przez spotecznos¢.

Szkolenie i wsparcie prowadzqgcych

Dobrze przygotowani prowadzqgcy to fundament. State
wsparcie i rozwdj kompetencji pomagajqg im zdobywac
wiedze o energii oraz

umiejetnosci potrzebne do

angazujgcego i wigczajgcego nauczania.



Programy elastyczne i reagujgce na potrzeby

Uczenie sie oparte na uczestnictwie wymaga elastycznego
podejScia. Programy powinny dawa¢  mozliwose
dopasowania tresci do réznych warunkdéw, jednocze$nie

dbajgc o spdjnos¢ i jakos€ nauczania.

PodejsScia metodologiczne
Metody
doswiadczeniach

edukacji popularnej  opierajqg sie na

przyczyn
problemdéw oraz tworzeniu dziatah prowadzqcych do

uczestnikow, analizie
zmiany. Proces zaczyna sig od wymiany dosSwiadczen,
nastepnie obejmuje ich analize i konczy przygotowaniem
planéw dziatania.

Dialog krytyczny i metoda problemowa

pomagajg prowadzi¢ rozmowy, ktére rozwijajg mysSlenie
krytyczne i wspierajg zrozumienie trudniejszych zagadnien.
Metoda problemowa polega na pracy nad rzeczywistymi
problemami,

ktére wymagajqg analizy i kreatywnego

podejscia.
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Uczenie doSwiadczalne i refleksja

dajg szanse na nauke poprzez dziatanie oraz rozwijajg
umiejetnos¢ refleksji. W edukaciji energetycznej mogq to
by¢ €wiczenia praktyczne z technologiami odnawialnymi,
pokazy dotyczqce efektywnoSci energii lub dziatania
prowadzone we wspotpracy z lokalng spotecznosciq.

Tworcze i artystyczne podejscia

Aby zapewni¢ wiekszg dostepnos$¢, warto proponowaé
rébzne formy zaangazowania w temat energii, zwtaszcza
gdy tradycyjne metody akademickie nie sq skuteczne. Do
twoérczych metod nalezg m.in. opowieséci, sztuka wizualnag,
muzyka, teatr oraz inne formy, ktére pomagajqg spojrzec
na kwestie energetyczne z réznych perspektyw.
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